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Citykonferensen Ingenjorshuset
i Stockholm eller som webbsandning

Specialpedagogiskt arbete i framtiden - vilka forandringar ér att vanta
och vilken roll far specialpedagogen/specialldraren i undervisningen
och i elevhilsoarbetet?

Strategier som utvecklar ett specialpedagogiskt forhallningssatt som &r
vl integrerat i det systematiska utvecklingsarbetet

Undervisningsdesign utifrdn den senaste kognitionsforskningen om
elevers larande och utveckling av formagor - konkreta exempel som
fungerar

Sa organiseras inkludering och specialpedagogiska insatser for att
effektivare matcha skolans resurser med elevernas behov

Al i skolans kompensatoriska uppdrag — hur balansera risker

och mojligheter for att skapa en mer likvardig och inkluderande
undervisning?

Strategier for att na elever som dr nirvarande i skolan men som ar
mentalt franvarande och omotiverade i undervisningen

Hur stotta arbetslag och pedagoger att arbeta med kartldggning for att
tillsammans med eleven uppticka valfungerande anpassningar?

Separat bokningsbar fordjupningseftermiddag, den 16 september

Specialpedagogisk handledning och empatiska samtal
- skapa trygghet och mottaglighet for samarbete-

medverkan i arbetet for alla elevers larande
Den har eftermiddagen ger dig verktyg for att samtala professionellt, pa ett tryggt
och effektivt satt — med eleven i centrum. Fokus &r pa dig som handleder personal

inom skolan som ska ge stdd och hjalp, informera, klargéra och vdgleda for att leda
arbetet kring elever framat.

Under ledning av: Hilmar Thér Hilmarsson, psykolog, psykoterapeut, utbildare
och coach, Hilmarsson Utbildning AB

SPECIELLT INBJUDEN:

Forelasare och praktikfall:

Peter Habbe
Gymnasieldrare i samhéllskunskap och
sociologi, Nacka kommun/ Nolitj.se

Lars Alvag
Specialpedagog, Skoldatateket,
Jonkoépings kommun

Aron Aslund
Rektor, Kils kommun

Lotta Perman
Specialpedagog, Kils kommun

Emma Leifler,
Specialpedagog och lektor i
specialpedagogik, Goteborgs
universitet

Diana Storvik
Specialpedagog och gymnasieldrare,
MélIndals stad

Hilmar Thér Hilmarsson
Psykolog, psykoterapeut, utbildare och
coach, Hilmarsson Utbildning AB

Ann Lindgren

Pedagog med npf inriktning,
handledare och utbildare,
Norrtélje kommun

Helena Wallberg
Gymnasielarare och specialpedagog,
Specialpedagogen - MOD & METOD

Framja en inkluderande och hdlsosam skolmiljo - utveckla det
specialpedagogiska arbetet/kompetensen och forhallningssattet

Emma Leifler, specialpedagog och lektor i specialpedagogik, Géteborgs universitet
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Framja en inkluderande och halsosam skolmiljo
- utveckla det specialpedagogiska arbetet/
kompetensen och forhallningssattet

o Vad siger forskningen om vilka faktorer det dr som slar ut
eleverna? - bakgrundsfaktorer

o Elevperspektivet — formaga att forsta elevernas roster -
vad kan vi gora i det inkluderande klassrummet utifran
elevernas behov?

« Hur organisera for inkludering — vad betyder det och vad
ska ingé? —hur vet vi om larmiljon ér tillgénglig?

o Hur forstér vi och bemoter elevers varierande kognitiva
funktioner? - specialdidaktik som kunskapsomrade

o Konkreta exempel pa hur omrédet kognitionsvetenskap
kan se ut i amnesundervisning - utveckla
undervisningsskicklighet

« Hur kan vi stirka samverkan och métas i att vi behover
arbeta tillsammans for att na framgéng i verksamheten?

« Synvindor i verksamheten - fran ett kategoriskt till ett
relationellt perspektiv

Emma Leifler ir specialpedagog och lektor i
specialpedagogik vid Géteborgs universitet.
Hennes forskningsintresse berdr inkludering
och tillgidngliga larmiljéer med fokus pa elever
med NPE. Emma har i sin nuvarande forskning
sarskilt intresserat sig for didaktik for elever i behov av
stod, hur undervisning kan bli tillganglig for fler elever och
hur skolor kan organisera stodundervisning. Emma har
skrivit bockerna Lararprofession, Praktisk inkludering och
Specialdidaktik, och kommer med en ny bok under véren
2025, Handbok i specialdidaktik.

Hur kan en undervisning utifran ett kognitions-
vetenskapligt perspektivimplementeras
systematiskt i undervisningen?

Ta del av hur undervisning i stofftunga dmnen kan designas
utifran kognitionsvetenskapliga strategier sd att alla elever kan
ldra bdttre och samtidigt minska studiestressen.

« Hur designa undervisning utifrdn den senaste kognitions-
forskningen om elevers lirande och utveckling av
formégor?

o Hjarntrotta elever — hur ge utrymme for bade larande och
aterhdmtning?

o Utveckla strategier for att 6verbygga barridrer mellan
elevens situation och deras larande

o Strategier for visualisering och bryta ned mal for att
gora skoluppgifter meningsfulla, mer hanterbara och
engagerande

o Att ge eleverna verktyg att bygga en positiv sjdlvkinsla
genom sma framgangar istéllet for att fastna i tidigare
misslyckanden

Peter Habbe dr gymnasieldrare i samhallskunskap och
sociologi i Nacka kommun och 4r ansvarig f6r webbplatsen
Nolitj.se. Pa Nolitj publicerar han regelbundet praktiska
guider utifran kognitionsvetenskapliga ron dar olika
strategier presenteras som ldrare kan anvinda sig av i
undervisningen for att forbéttra elevers larande.

Sa blir battre kartlaggning ett viktigt verktyg i att

komma i det forebyggande arbetet i stillet for att

vara fast i det atgardande arbetet

Utveckla en pedagogisk verksamhet med ett gemensamt och

tydligare specialpedagogiskt forhallningssdtt

« Hur gora grundligare kartlaggning i det dtgdrdande
arbetet for att identifiera faktorerna som ger ett langsiktig
forebyggande och hélsofrimjande arbete?

o Tillsammansarbete med gemensamt synsatt — kartlidgga
elevirenden, anpassa insatser och stddja varandra i
arbetet med att skapa en tillgédnglig larmiljo for alla elever

o Sablir battre kartlaggningar ett verksamt verktyg for en
elevcentrerad undervisning:
- Varfor misslyckas en del elever i skolan?
- Var befinner sig eleverna vad det giller fardigheter
och féormagor?
- Insatser som okar studiero och elevernas lust att lara
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Ann Lindgren 4r leg. lirare, handledare och utbildare.

Hon arbetar inom Norrtilje kommuns centrala elevhilsa
och har uppdrag inom ramen f6r Stockholms universitet.
Ann har méngiérig erfarenhet av systematisk skolutveckling
med fokus pa tillginglighet for elever med nedsatta
funktionsférmagor. Hon &r medforfattare till flera bocker om
tydliggorande pedagogik och dr huvudférfattare till bocker
om Kollenmodellen - hur skolor kan utveckla ett gemensamt
specialpedagogiskt forhallningssitt vilket gynnar sévil elever
som personal.

15.00-15.20 Eftermiddagspaus

15.20-16.40
Framgangsrika studiestrategier - nyckeln till

sjalvstindigt larande

Genom att forse elever med en rik verktygsldda fylld med olika
studiestrategier ges alla elever likvirdiga mdjligheter att nd
goda studieresultat. For eleverna handlar det om mdjligheten
att ta kommandot over sitt eget ldrande, kunna vilja lampliga
strategier infor olika uppgifter och utmaningar, navigera och
hitta vigar att utvecklas. Om eleverna ska utveckla goda
studiestrategier behover de fd trianing. Genom ett systematiskt
arbete med studiestrategier kan vi 6ka den pedagogiska
tillgingligheten. Under passet ligger fokuset pd "Hur-et”,

och visar en rad exempel pd hur vi kan arbeta for att stirka
elevernas sjdlvstindighet i deras ldrande och i undervisningen.
Forskning och beprovad erfarenhet kommer att lyftas i
kombination med praktikexempel fran undervisningen.

« Hur kan studiestrategier implementeras systematiskt och
bli en sjalvklar del i undervisningen?

o Hur far vi eleverna att bli experter pa sitt lairande?

o Hur far vi eleverna att forsta sitt larande, planera och
komma ihég?

o Hur kan vi arbeta med progression och stegvis
oOka elevernas egna ansvar for anvindningen av
studiestrategier?

o Hur kan du som specialpedagog, eller specialldrare arbeta
med studiestrategier pa skol-, grupp- och individniva?

Diana Storvik ér specialpedagog och gymnasieldrare med
erfarenhet av arbete som specialpedagog fran &k 4 till
gymnasiet. Diana arbetar som specialpedagog och bloggar
under namnet “specialpedagogen pa gymnasiet”. Hon ar
ocksa forfattare till bockerna Studiestrategier i hogstadiet och
Studiestrategier i gymnasiet.

16.40 Forsta konferensdagen avslutas

Programdag 2, den 16 september 2025

08.00-08.30 Morgonkaffe for deltagare pa plats

08.30-09.30

Hur organisera de specialpedagogiska insatserna
for att effektivare matcha skolans resurser med

elevernas behov?
Ta del av ett systematiskt och praktiskt exempel som synliggor
varje elevs progression med hénsyn till bade hdlsa och ldrande.

« Hur skapa en 6kad flexibilitet i organisationen som ger
nya mojligheter att mota elevernas behov?

o Hur kan specialpedagogiskt férhéllningssatt vara
nédrvarande i allt det som gors i skolan och inte vara ett
separat spar i utvecklingsarbetet?

o Sé kartldggs verksamheten och processerna for att forsta
ddr organisationen runt eleven brister:

- Hur identifiera vilka kritiska situationer som kan
uppsta runt eleven och vilket moment ska vi arbeta
mer med?

- Hur analysera och utvirdera tester som gjorts — behovs
insatser goras pa grupp- eller individniva?

- Hur sékerstilla en plan i arbetet med de elever som ér
i behov av stottning och de elever som ér i behov av
extra stimulans?

- Hur ska elevhilsan stotta och pa vilket sétt kan 6vriga
kollegor pa skolan hjilpa till?

- Hur folja upp och utvdrdera insatserna — hur svarar
eleverna pa undervisningen och hur ser progressionen
ut for varje elev 6ver tid?

Aron Aslund, rektor och Lotta Perman, specialpedagog,
Sannerudsskolan, Kils kommun

09.30-09.50 Formiddagspaus

\
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Al som assisterande teknik i skolans
kompensatoriska uppdrag - hur balansera
mojligheter och fallgropar for att skapa en mer

inkluderande undervisning?

Hur kan Al bidra till en mer tillginglig och individanpassad
undervisning? Under passet far du ta del av hur AI-

baserade verktyg kan stodja elever i deras ldrande utifran ett
specialpedagogiskt perspektiv. Vi lyfter bade mojligheter och
utmaningar — fran 6kad motivation och anpassning till etiska
fragor och risker. Med praktiska exempel och konkreta insikter
fdr du en balanserad bild av hur Al kan anvindas for att
individanpassa undervisning, stirka elevernas sjilvstindighet
och skapa en mer tillganglig larmiljo.

Lars Alvag ir specialpedagog med ansvar for Skoldatateket
i Jonkopings kommun. Med lang erfarenhet inom
specialpedagogiskt IT-stod fungerar Lars som ett bollplank
for verksamheten i fragor som ror tillgingligt larande med
digitala verktyg. Genom att integrera assisterande teknik

i undervisningen stravar han efter att skapa tillgingliga
larmiljoer och stodja elever i behov av sarskilt stod.

Specialpedagogiskt arbete i framtiden

- vilka fordandringar ar att vanta och vilken

roll far specialpedagogen/specialldraren i

undervisningen och i elevhilsoarbetet?

« Vad sdger den nya utredningen om specialpedagogens roll
i framtidens elevhilsa?

o Hur forvintas specialpedagogen skapa inkluderande
larmiljoer och forstirka elevhalsan genom att kartlagga
behov, stodja larare i att anpassa undervisningen och
bidra till att elevhalsoarbetet blir mer férebyggande och
proaktivt?

o Vad innebir forslaget om att extra anpassningar tas bort?
Hur kan specialpedagogen bidra till att undervisningen
anpassas till elevernas larbehov utan lagkravet?

« Vilka blir de férvantade effekterna for eleverna och
skolans organisation?

o Hur ar det tinkt att rektorn ska leda en ny elevhilsa
- vad kommer att krivas av ledarskapet och skolans
organisation?

Helena Wallberg dr gymnasieldrare och specialpedagog,
forfattare och utbildare med 30 ars erfarenhet av arbete i
skolan. Helena ar forfattare till flera bocker om bedomning,
aterkoppling, mentorskap och lektionsdesign. Hon driver
ocksé bloggen Det inkluderande klassrummet. Sedan nagra
ar ar Helena koordinator for ett Erasmusprojekt som innebér
ett stort engagemang i olika internationella nitverk och
forum for fortbildning. Hon &r ocksa medgrundare till

det internationella nitverket IFIP (International Forums
for Inclusion Practitioners). Inom ramen for dessa forum
har Helena deltagit i remissarbetet kring utredningen om
starkt elevhilsa tillsammans med ett nitverk av svenska
specialpedagoger.

Sa har tycker nagra av vara tidigare deltagare fran vara konferenser:

“"Alla talare hade sddan kompetens och erfarenhet, som gjorde att vi fick mdnga drs arbete serverat pa ett

silverfat”

“Féreldsningarna kompletterade varandra bra, en bra mix fran olika perspektiv och roller. Fick bekrftelse,
pdminnelse om sddant som fallit bort ndr annat fylls paG samt nya tankar och idéer om hur vi kan skérpa

och férbdttra var verksamhet.”

S

\
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Specialpedagogisk handledning och empatiska samtal
- skapa trygghet och mottaglighet for samarbete-
medverkan i arbetet for alla elevers larande

Du som handleder personal inom skolan har ett stimulerande arbete med ett stort ansvar. Du ska ge stod och
hjalp, informera, klargora och végleda for att leda arbetet kring elever framat, samtidigt kan det vara utmanande
att samtala och na fram till de viktiga fragorna. Den hir eftermiddagen ar ett stod for dig i ditt arbete, du far
verktyg for att samtala professionellt, pa ett tryggt och effektivt sitt — med eleven i centrum.

Effektiva samtalsverktyg for professionell handledning - strategier for att styra samtal konstruktivt
Hur empati stirker samtal och samarbete — stress som gor dig “svag” vs. empati som gor dig “stark”
Empatisk ndrvaro i handledning - anvdnd det du redan gor for att skapa trygghet och béttre samtal
Empatisk lyssnande som skapar kontakt, samarbete och vinder samtal fran hopplost till hoppfullt
Metoden “Forsté forst” - fraga vidare for att 6ppna upp blockeringar och frimja samarbete
Stirkande fragor som far andra att hantera sina svarigheter - att leda med fragor snarare &n svar

Varsam aterkoppling som far andra att vdxa — lyft det som &r bra och kan utvecklas

Vi bryter for eftermiddagskaffe ca 14.45

Hilmar Thér Hilmarsson som ar psykolog och psykoterapeut samt skriver bocker om samtal, bemétande och
ledarskap. Ett genomgaende tema &r att ett positivt forhallningsatt i samtal ar effektivt och skapar samarbete. Hans
specialitet pa kurser ar att utga fran forskning om vad som ar effektivt och visa hur det kan anvdndas praktiskt sa
att du far tillgang till metoder - verktyg som du sjélv kan anvinda.

Sa har tycker nagra av vara tidigare deltagare fran vara konferenser:
"Mycket bra féreldsare och sG mycket kunskap”
"Stort tack for en mycket givande och vélordnad Conference”

“Det dr andra dret i rad som vart team bes6ker konferensen och vi har varit mycket néjda bdada gdngerna.
En bra mix av foreldsare som ger en stor dos inspiration”

“Vidldigt néjd att fatt tagit del av denna utbildning. Taack sa mycket”

“Jdttebra foreldsning! Ska ta med mig hela EHT ndista gang, tar med mig saG mycket bra!!”

For anmalan, www.kompetento.se/anmalan eller ring 072-2782892. www.kompetento.se



Avsandare:

Kompetento AB B PP Sverige, Port Payé
Maria Sandels Grand 1

112 69 Stockholm

Felaktiga uppgifter?
Vénligen returnera till avsandaren

Specialpedagogiskt forum

—
Fyra satt att anmala sig:

Datum:

Specialpedagogiskt forum, den 15-16 september 2025 Telefon 072-2782892

Plats: Mail anmalan@kompetento.se

Citykonferensen Ingenjorshuset, Stockholm eller Post  Kompetento, Maria Sandels Grand 1,

som livesdand webbkonferens 112 69 Stockholm

Web www.kompetento.se/anmalan

Boka innan den Boka innan den Ordinarie pris
27 juni 2025 22 augusti 2025

Konferens 5995 kr MECLLLGETETS 6995 kr 6 995 kr
Fordjupningseftermiddag 2 495 kr 2 495 kr 2 495 kr
Konferens + fordjupningseftermiddag 6990 kr 7 990 kr 9490 kr
Webbséndning konferens, licens for 1 person 4995 kr 5995 kr 5995 kr
Webbsandning fordjupningseftermiddag, licens for 1 person 1 995 kr 1995 kr 1995 kr

Webbsandning konferens + fordjupningseftermiddag, 5990 kr 6 990 kr 7 990 kr

licens for 1 person
Alla priser exkl moms, rabatter gadr inte att kombinera.

Vid anmdlan av fler dn fem personer pa webbsdndning kontakta oss direkt pad anmalan@kompetento.se eller 072-278 2892.

Férnamn Efternamn Befattningxs

Avdelning/enhet e-postadress Telefon

Jag anmailer mig till:
[IKonferens [JEndast fordjupningseftermiddag [IKonferens och fordjupningseftermiddag
[ IWebbsznding konferens [_JEndast webbsanding férdjupningseftermiddag [ IWebbsznding konferens och fordjupningseftermiddag

Faktureringsadress; adress, postnummer, ort, ev referensnummer

Postadress; adress, postnummer, ort

Betalningsvillkor:
Betalning sker mot faktura, 30 dagars betalningsvillkor, hela anmalningsavgiften maste vara betald innan konferensdagarna. Betalning efter forfallodagen
debiteras drojsmalsranta med 10 %.

Avbokningsvillkor:

Din bokning kan alltid 6verlatas till nagon kollega. Vid skriftlig avbokning senast 4 veckor innan konferensen erhélls full avgift, vid avbokning fram till
2 veckor innan konferensen erhalls ett vardebevis pa hela summan att anvéanda som betalning pa ndgon annan av Kompetentos konferenser, darefter
utgér ingen ersattning vid avbokning. Vid avbokning tas en administrativ avgift pa 500 kr.

Kompetento reserverar sig for eventuella mindre dndringar i programmet som t.ex. dndring av lokal eller enstaka talare.

Varmt valkommen till konferensen!
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