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spraklig sarbarhet

Ulrika Aspeflo

' R[lAT)ON ™i LARANO!

[ e ¥ A e e e o

| NARVARO AV SPRAK




Autism %

 Varaktiga brister i formagan till social kommunikation och socialt samspel.
e Begransade och repetitiva monster i beteenden, intressen och aktiviteter.
e Perceptuell kanslighet.

o Ett spektrum med olika nivaer.

Det har ar autism



https://www.autismforum.se/om-autism/det-har-ar-autism/#:~:text=Starkt%20bunden%20till%20rutiner%20och%20motst%C3%A5nd%20mot,och%20om%20igen%20fast%20man%20vet%20svaret.

ADHD

« Uppmarksamhet @

e Impulsivitet
o Aktivitetsniva

« Olika former och olika grader.

Adhd - Riksforbundet Attention

Ulrika Aspeflo


https://attention.se/npf/adhd/
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Effekter av sprakliga svarigheter:

e svart att hdnga med i undervisningen

e svart att na malen

e missférstand

e konflikter '

e Dblyghet ?

e passivitet e\ S \* ®

e angest

® Oro M
e undvikande betee

e utatagerande

ESSENCE: En diagnos kommer sallan ensam. Ofta tillsammans med andra
neuropsykiatriska diagnose.
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Selektiv mutism
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socioekonomiskt
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dyslexi

sprakstdrning

Spraklig sarbarhet ar en
riskfaktor fér framtida
maluppfyllelse - viktigt
med forebyggande och
framjande insatser



Vanligt med kombinationer av olika “diagnoser”

Sprakstorning

Elever som ar
nya i svenska Autism
spraket

Dyslexi ADHD



Viktiga komponenter i undervisningen

Kunskap om sprakutveckling och
formaga att explicit undervisa
sprakutvecklande

Formaga att ge eleverna stod att
strukturera, planera och
genomfora aktiviteter

Kunskap och formaga att
undervisa i Svenska och SVA

Kunskap och féormaga att utveckla Formaga att skapa ett positivt,
elevernas las- och skrivformaga samarbetande klassrumsklimat



Exekutiva formagor och lasforstaelse
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Vilka utmaningar har eleverna?

Amneskunskaper

Sociala fardigheter

Klassrumsfardigheter

Lasformaga, lasforstaelse

Forstaelse for andra

Komma in pa lektioner i tid

Sprak, grammatik,
uttrycksformaga

Sjalvreglering vid affekt

Lyssna aktivt pa lararen, folja
instruktioner

Skrivféormaga,
textuppbyggnad

Impulskontroll

Stanna kvar i klassrummet

Amnesspecifika begrepp

Kommunikation/samtals-
fardigheter

Delta pa olika satt i
undervisningen

Sprakliga niva 2-ord

Hantera sociala medier/
datorer/telefoner

Exekutiva formagor

Forkunskaper i amnena

Ta emot hjalp, vaga fraga

Vaga prova, orka 6va

Kunskapsluckor

Konsekvenstank

Lasa och skriva




Tydliggdrande pedagogik

Kartlaggning

Visuella
stodstrukturer

Lagaffektivt / Anpassa

bemétande S i ctselse TN miljén

for eleven

Samarbete

Delaktighet Synliggora
information

Planering Men.in.gsfulla
aktiviteter
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Elevens forutsattningar - Konsekvenser for
undervisningen

« Anpassningar — dela upp innehall, ge forutsattningar for en elevaktiv larmiljo med
tydlig och tat lararguidning och aterkoppling, planera och strukturera undervisningen
pa ett tydligt satt for eleverna, anpassa layout och material.

« Kompenserande atgarder — ge visuellt stod for att forsta begrepp, anvand visuella
mallar/stodstrukturer/instruktioner, 6va inte allt pa en gang utan kompensera for
nagon aspekt om fokus ligger pa att dva nagot annat.

« Traning av fardigheter/formagor — ge fler tillfdllen att strukturerat och specifikt fa
Ova pa det som ar svart for att successivt utveckla formagan/fardigheten och uppna
Okad sjalvstandighet, ha ett sprakutvecklande fokus i alla @mnen.



* Involverar alla pa skolan
« Samarbete nddvandigt

. * Narvarokultur — Vi vill ha dig har och du
Att fra mja 4r saknad ndr du inte &r har!

skolnarvaro » Klassrumsklimat — social trygghet,
samhorighet — trivsel och gemenskap

» Ova sociala fardigheter
 Struktur och tydlighet
* God undervisning



Grundfdrutsattningar for en
meningsfull, begriplig och hanterbar skola

« Att kéinna sig trygg...
och ha vuxna och andra elever som man kan lita pa och vaga prata med...
och som man kan be om hjalp och ta emot hjalp ifran.

« Att vara ndagon...
som betyder nagot for nagon annan elev (social tillhorighet)...
och kdnna att man kan ha majlighet uppleva saker tillsammans och fa ha kul ihop.

o Att forsta vad man haller pa med och varfor...
sa att man vagar prova och orkar trana pa det man behdver 6va pa...
och far kdanna att man kan klara av och lyckas med saker.



Framgangsfaktorer?

@

Jag ar trygg
och jag trivs

O @

Jag lar mig
och jag kan

Jag har kul och
jag vill
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PLATO (The Protocol for Language Arts Teaching Observation)
Undervisningskvalitet i svenska klassrum, Michael Tengberg, Studentlitteratur
Kritiska aspekter av undervisningen

4 domaner, 12 element

Stodstrukturer for larande - modellering av lararen, delmal, studiestrategier, lararens
aterkoppling, sprakliga stodstrategier/visuellt stod

Amnesspecifika utmaningar - intellektuellt utmanande uppgifter, smnesrelaterade samtal,
autentiska texter

Representation av amnesinnehall - forklaring av begrepp och amnesinnehall, koppling till
elevernas forforstaelse eller till tidigare lektioner, kommunicerat syfte och larandemal

Klassrumsledning - arbetsro i klassrummet, maximerad elevengagerad undervisningstid
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Undervisningsstrategier

e Positivt, stddjande klimat

« Samarbete, hjalpsamhet

e Hoga forvantningar

« Varierade ovningar/aktiviteter

« Hoglasning och forklaring av ord, uttryck
e Bildstod till begrepp, text med bildstod

e Prat-aktiviteter

o Skrivstod

« Manga repetitioner



Struktur och tydlighet

e Rutiner start och avslut e Information om mal och delmal
. Férvintningar och regler pa vad galler amnen, amnesomraden

skolan och lektionen/aktiviteten och sprakliga mal
+ Information och instruktioner om * Modellering och presentation av

dagen, lektionen och innehall, begrepp, metakognitiva
aktiviteterna/uppgifterna strategier

o Strategier for aktivt lyssnande  ° Feedback/aterkoppling till
och kommunikationen i eleverna

klassrummet



Vad ar det eleverna ska lara sig?

 Vilket faktainnehall (centralt innehall)?
 Vilka tankeprocesser?
o Vilka kommunikativa formagor?

o Vilka sprakliga begrepp?



Vad vet jag om eleverna?

e Forkunskaper « Material
e Klassrumsklimat o Aktiviteter/uppgifter
 Extra anpassningar/stodbehov e Instruktioner

e Stodstrukturer

Aé « Modellering/studiestrategier

« Bedomning
XA



Tydlig planering - Tydlig information

 Tydlig information till elever och VH om
amnesomradet, uppgifter, material, mal, redovisning
av kunskaper.

e Tydlig info i klassrummet vad varje lektion ska
innehalla.

 Tydliga instruktioner om vad varje uppgift innebar.




Larandemal
Vad skall eleverna kunna eller forsta efter undervisningen?

Ex: Aktiva verb, ange, beskriva, anvanda, forklara, identifiera eller motivera

Vad kan eleverna redan.

Ex: Genom samtal och tester kan eleverna visa sina forkunskaper.

Kritiska punkter

Vad brukar vara svart? Vilka vanliga missuppfattningar brukar uppsta?

Planera och genomfora undervisningen

Vad skall eleverna gora for att na larandemalen?

Formativt arbete
Hur kan jag ta reda pa vad eleverna kan under arbetets gang?

Ex: Diskussioner, exittickets

Bedomning
Pa vilket satt skall eleverna visa att de uppnatt larandemalen

Ex: Proy, forhor, muntligt, praktiskt

Utvardera, justera och dokumentera
Framgangsstrategier: Vad har fungerat bra?

Vad behover vidareutvecklas eller forandras.




Vanliga svara situationer for elever med NPF

Flexibilitet - Start — avslut — 6vergangar, forandringar
Tidsuppfattning, tidsstress, planering av tid

Gruppaktiviteter - uppgifter, platser med mycket folk,
prata infor/med folk

Organisation och planering - valja, prioritera, ordna
Forflyttning och orientering - hitta

Kommunikation — be om hjalp, smaprata, forklara/stalla
fragor, anpassa sig till ssmmanhanget

Forestallningsformaga och perspektivtagning - samspel
Minnas, fokusera, vaxla fokus
Reglera affekt — hantera stress/konflikter



Hur gor man for att fa en bra relation med en elev
som utmanar en?

Visa intresse for eleven.
FOrsta vad som ar svart.
Delta i lek/aktivitet.
Visa att du vill val./ Be om ursakt da det gar pa tok.
Tyck om eleven — leta ingangar.

Ge ofta positiv feedback till eleven.
Var tydlig med dina forvantningar.
Var tydlig i din kommunikation.

Var rattvis och hall det du lovar.




Varfor gor inte eleven det som ska goras?

Elever deltar i aktiviteter som ér meningsfulla,

begripliga och hanterbara!
Meningsfullhet

Hanterbarhe

¢ Begriplighet

Vad dr problemet?
For trakigt/ for svart/ forstar inte???

Ndr jag forstar vad det éGr som gor det svart att
delta, forstar jag vilka anpassningar som behévs.



FOrebyggande och framjande planering

* Tank in alla elever.

* Tank igenom alla moment i aktiviteterna.

 Fordela personalen pa ett genomténkt satt.

« Gor en tydlig planering som alla far ta del av.

* GOr en annu tydligare planering till elever och VH.

* Tank in och planera for alternativ/Plan B.

* Ta med kommunikationsstod samt lugnande material.
* Forankra planen med elever och VH.



