Konferens och fordjupning den 14-15 september 2026,
KOMPETENTO Citykonferensen Ingenjorshuset, Stockholm
eller som livesédnd webbkonferens

Specialpedagogiskt forum

Forskning och praktiska strategier for inkludering,
elevers larande och undervisningsutveckling

Ur innehallet: Talare och praktikfall:

o Aktuell specialpedagogisk forskning och praktiska metoder

Linda Forssén

for att mota elevers olika behov - inkludering, stédinsatser och Rektor och utbildningsledare, Oxnered
skolans organisation skola, Vanersborgs kommun/Karlstad
universitet

e Strategier som starker elevers motivation, koncentration och

orrs — . . Asa Lundkvi
uthallighet i larandet - vad behover konkret goras i klassrummet sa Lundkvist

Direktor pa Barn- och utbildnings-

och undervisningen? forvaltningen, sarskild utredare i
) . . ) L. utredningen Forbéttrad Elevhalsa samt
e Specialpedagogiskt arbete som bidrar till undervisnings- ordférande i Sveriges skolchefsforening,
utveckling och starker integrerade anpassningar i ordinarie Visterds stad

undervisning Johan Malmqvist

.. . Professor, Linnéuniversitet
e Konkreta verktyg for att folja elevers kunskapsutveckling rOIESSOL HINNEUNIVEISES

och omsatta analys till atgarder i undervisningen Sophie Zail
Forsteldrare pa huvudmannaniva,
e Hur specialpedagogik och elevhilsa kan arbeta narmare Drottning Blankas Gymnasieskola,
klassrummet och integreras tydligare i skolans systematiska Gt
kvalitetsarbete Anders Karlsson
Handledare, utbildare, skolutvecklare,
e Framtidens specialpedagogiska arbete - hur paverkar nya IGO-R

forslag och utredningar skolans specialpedagogiska uppdrag? Gunilla Lindquist

Larare, specialpedagog, professor
i pedagogik med inriktning mot
specialpedagogik, Uppsala universitet

Missa inte den separat bokningsbara temaeftermiddag

den 15 september! Kristina Loftsson
Leg. psykolog, Psykologiakademin

Sé kan SpeCialpedagogisk handledning Johanna Lindgren Chin

Specialpedagog, speciallarare och

o g 1 ~e: forfattare
anvandas mer effektivt for att stodja
undervisningsutveckling
Ta del av en eftermiddag fylld med konkreta verktyg, modeller och handlednings- Deltar du i den webbbaserade
metoder som starker kollegialt larande, utvecklar undervisningen och bidrar till en konferensen far du ta del av
mer inkluderande skola. inspelat material i sju dagar
Under ledning av: Anders Karlsson, handledare, utbildare, skolutvecklare, IGO-R efter konferensen
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Specialpedagogiskt forum
Forskning och praktiska strategier for inkludering,
elevers larande och undervisningsutveckling

Programdag 1, den 14 september 2026

09.00-09.30 Registrering for deltagare till
konferensen

09.30-09.35 Valkommen till konferensen

09.35-10.45

Forbattrad Elevhilsa - hur paverkar nya forslag

och utredningar skolans elevhidlsoarbete i

framtiden?

o Regleringarna for extra anpassningar, sérskilt stod och
sirskild undervisningsgrupp

« En ny elevhilsogaranti som ska sikerstalla likvirdig
tillgang till elevhalsa

« Vilken roll kommer specialpedagoger och specialldrare att
fa i den nya organisationen?

» Utformningen av elevhélsans huvudmannaskap och
ledning

o Blir elevhilsan mer medicinskt inriktad - vilka ar
fordelarna for eleven?

 Forbittrad samverkan mellan elevhélsan och andra
aktorer, som hilso- och sjukvérden, BUP, barn- och
ungdomshabiliteringen och socialtjansten

 Hur ska fordndringarna genomf6ras - finansiering och
behovlig kompetens

Asa Lundkvist ir direktor pa Barn- och utbildnings-
forvaltningen i Visterds stad och sdrskild utredare i
utredningen Forbdttrad Elevhdlsa samt ordférande i
Sveriges skolchefsforening.

10.45-11.05 Formiddagspaus

11.05-12.30

Sa kan specialpedagogen och specialldraren i
framtiden bidra till undervisningsutveckling och
skapa mer inkluderande larmiljoer i skolan

o Vilken roll kan specialpedagogen komma att fa i elevhalsans
forebyggande och framjande arbete — och hur kan
samarbetet mellan larare, elevhilsa och ledning stirkas?

o Hur kan specialpedagoger och specialldrare stodja larare
i att anpassa undervisningen och utveckla larmiljéer for
alla elever? Vilken roll har kartldggning av elevers behov
och av undervisningsmiljon i detta arbete?

o Hur kan skolor arbeta systematiskt for att integrera extra
anpassningar i den ordinarie undervisningen?

o Paen organisatorisk niva, hur kan specialpedagogiskt stod
bidra till bade elevernas larande och skolans langsiktiga
utveckling?

o Hur kan rektorer leda en utvecklad elevhilsa och
samtidigt skapa professionellt handlingsutrymme
for specialpedagoger att arbeta utifran forskning och
beprovad erfarenhet?

Gunilla Lindqvist ér professor i pedagogik med inriktning

mot specialpedagogik vid Uppsala universitet. Dar leder

hon forskningsmiljén PS (pedagogik med inriktning
specialpedagogik). Hennes forskningsintressen riktar sig mot
anpassad grundskola, forskola, grundskola, och hogre utbildning
med sdrskilt fokus pa ledarskaps- och professionsfragor samt
barns och vuxnas forutsittningar for larande och inkludering.
Hon har sérskilt intresserat sig for specialpedagogers och
specialldrares roll och arbete. Gunilla forskar ofta i samarbete
med verksamma pedagoger och rektorer.

12.30-13.30 Lunch
13.30-14.45

Effektiv undervisning som minskar prokrastinering
och fraimjar elevers motivation i larandet

Fran mental franvaro till ndrvaro och lirandefokus - strategier
som ger elever 6kad motivation, koncentration och uthdllighet i
klassrummet

« Hur fi elever att ta tag i sina arbetsuppgifter istéllet for att
skjuta fram dem?

o Hur skapa strukturer och arbetssatt som hjalper elever att
komma igang?

o Hur stirka elevers mentala ndrvaro och fokus i en tid av
standig distraktion?

Sophie Zail ar forstelarare pa huvudmannanivé och
forelasningskonsult inom AcadeMedia. Med erfarenhet
fran bade klassrum och skolutveckling leder hon arbetet i
undervisningsutveckling for andra larare och forsteldrare -
och undervisar sjélv i psykologi och svenska pa gymnasiet.

14.45-15.05 Eftermiddagspaus
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15.05-16.20

Specialpedagogiskt forum
Forskning och praktiska strategier for inkludering,
elevers larande och undervisningsutveckling

Implementera systematik i att félja upp
elevernas kunskapsutveckling med fokus pa hela
utbildningsuppdraget - i ndra samarbete mellan

elevhdlsan och klassrummet
Analys fér vem? Elevens!

Sé skapas en organisation dér elevhilsans arbete och
undervisningen i klassrummet starker varandra

Hur gé fran ett gérande till ett analysarbete med fokus pa
den framétsyftande analysen och att som lérare vilja vara
en del av 16sningen?

Hur fa arbetet i EHT att ha ett interprofessionellt
forhallningssitt i var tillsammanskultur med 6vrig
personal?

Elevhilsa och specialpedagogiskt arbete som navet &r
skolans SKA-arbete, hur kommer vi dit?

Arbetssitt som integrerar specialpedagogik i skolans
helhet - hur ska ett klassrum och undervisning planeras
och organiseras utifran elevernas behov?

Linda Forssén, rektor pd Oxnered skola i Vinersborg som
kombinerar sitt rektorsuppdrag med att pa del av sin tjanst
verka som Utbildningsledare fér Karlstad universitet. Linda
har erfarenhet av rektorsskap inom bade forskola och
grundskola och har under sina ar som rektor utvecklat ett
sdrskilt intresse for hur vi far skolans elevhilsoarbete att bli
allas angeldgenhet med eleven i centrum och som navet i
skolans SKA-arbete.

16.20 Forsta konferensdagen avslutas

Programdag 2, den 15 september 2026

08.00-08.30 Morgonkaffe for deltagare pa plats

08.30-09.45

Vad fungerar egentligen? Forskning och konkreta
I6sningar for en mer inkluderande skola

Vad sdger forskningen om vilka insatser som faktiskt fungerar?
Ta del aktuell forskning om inkludering, stodinsatser och
skolans organisation. Med utgangspunkt i studier fran svenska
skolor far du ta del av specialpedagogiskt arbete kan utvecklas
for att bittre méta elevers olika behov.

Strategier for att stodja elever i behov av sdrskilt stod,
exempel fran forskning

Exempel fran skolor som lyckats skapa mer inkluderande
larmiljoer

Perspektiv pa hur skolor kan minska exkludering och
starka delaktighet

Johan Malmgqyvist ar professor i pedagogik vid
Linnéuniversitetet och har under mer &n 30 ar

forskat om skolsituationen for elever med och utan
funktionsnedsittning. Hans arbete fokuserar pa skolors
kapacitet att moéta elevers olikheter och skapa inkluderande
larmiljoer. Han har deltagit i tvarvetenskapliga projekt,

varit expert at flera myndigheter och organisationer samt
medverkat i flera statliga utredningar. Johan har drygt 25 ars
erfarenhet av att utbilda ldrare inom olika lararutbildningar,
samt utbildning av specialldrare och specialpedagoger.
Tidigare arbetade han i tio ar inom sdrskola och grundskola.

09.45-10.05 Formiddagspaus

Sa har tycker nagra av vara tidigare deltagare fran vara konferenser:

"Vdlorganiserad med bra innehall”

"Jag dker hem fylld med massor av tankar och idéer. Viildigt virdefullt”

"Bra arrangerat som vanligt. Mycket att smdilta och ta med mig vidare i arbetet”

"Detta dr férsta gangen jag har varit pa ndgot liknande ddr jag kdinde samma sak efter konferensen som jag hoppades

kdnna ndr jag ldste programmet”
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10.05-11.05

Utveckla det specialpedagogiska arbetet/
forhallningsséatt som gor undervisningen

tillganglig for fler elever
Hur bygger du positiva relationer — ur ett specialdidaktiskt
perspektiv?

o Hur kan skolan arbeta mer systematiskt for att limna ett
bristperspektiv och i stillet synliggora elevers styrkor och
resurser for att stirka sjélvkénsla, medkansla och psykisk
utveckling?

o Hur kan en skol6vergripande insats 6ka studiero, trygghet
och inkludering?

» Hur lyckas du badda for elevernas larande med hjdlp av
systematiska relationella verktyg?

« Hur ett arbete med tydliga forvantningar kan stirka
relationsskapande beteenden?

o Hur méta en heterogen grupp elever och undervisa
utifran deras behov och formagor?

Johanna Lindgren Chin ér utbildad specialpedagog och
legitimerad speciallarare. Hon har bred erfarenhet fran
utbildningssektorn, med arbete inom ldrarutbildning,
vuxenutbildning, gymnasieskola och grundskola.
Tillsammans med Emma Leifler har hon gett ut boken
Handbok i specialdidaktik.

11.05-11.15 Benstrackare

11.15-12.30

Hur kan vi battre forsta och stodja elever i

larandefokus?
— frdn problemskapande beteenden till sjéilvreglering

I den hdr foreldsningen ligger fokus pd att forstd vad som
stdr i vigen for ldrande - och vad som konkret behiover
fordndras. Utifran ett KBT-baserat och beteendeanalytiskt
perspektiv tittar vi pd vad som vidmakthdller svdrigheter
som koncentrationsproblem, bristande impulskontroll och
lag uthdllighet. Med hjdlp av beteendeanalys tydliggors hur
beteenden uppstdr i sitt sammanhang — och hur det gar att
gora mer triffsikra insatser. Tyngdpunkten ligger pd hur
analys kan omsdttas i praktik:

o Analysera och forsta problemskapande beteenden

» Handleda kollegor i val av insatser

o Bidra till att skapa ett gemensamt arbetssitt i
verksamheten

Foreldsningen innehdller ocksd konkreta exempel pa hur
sjdlvreglering och impulskontroll kan trdnas i skolmiljé, bland
annat genom arbetssdtt inspirerade av SNAP - pd individ- och
klassniva.

Kristina Loftsson ir legitimerad psykolog och medgrundare
till Psykologiakademin. Hon arbetar med utbildning och
handledning inom skola, elevhilsa och socialt arbete, med
utgangspunkt i evidensbaserade metoder och program.

Hon ar huvudforfattare till boken KBT for skolkuratorer och
har lang erfarenhet av att utbilda i hur beteendeanalys och
KBT kan anvindas i arbetet med elever i skolans vardag.

12.30 Konferensen avslutas

12.30-13.30 Lunch for deltagare till den separat
bokningsbara temaeftermiddagen

13.30-16.00 Separat bokningsbar temaeftermiddag
"Sa kan specialpedagogisk handledning anvandas
mer effektivt for att stodja undervisningsutveckling”

Vi bryter for eftermiddagspaus ca 14.45

Sa har tycker nagra av vara tidigare
deltagare fran vara konferenser:

“Mycket bra uppldgg och blandning av féreldsare.
Fin lokal, trevligt arrangerat och mycket god mat”

“Den bdsta av 10-talet konferenser jag har varit pa!
Stort tack”

"Duktiga foreléisare i en bra mix. Allt krokade i vartannat
och gav en helhetsbild av vdrt komplexa och spdnnande
uppdrag”

“Overtréffade mina forvéntningar”
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Separat bokningsbar temaeftermiddag den 15 september, kl. 13.30-16.00

Sa kan specialpedagogisk handledning anviandas mer effektivt
for att stodja undervisningsutveckling

Hur kan specialpedagogisk handledning bli en kraftfull motor i skolans utvecklingsarbete — inte bara for att 16sa
problem hir och nu, utan for att skapa undervisning som fungerar for alla elever, varje dag? For att handledning
verkligen ska gora skillnad - utveckla kompetens, stirka, forebygga och frimja hélsa - behéver du som handledare
konkreta verktyg att omsatta i praktiken.

Den har eftermiddagen ger dig direkt anvindbara verktyg for att leda kollegialt larande, stirka undervisningen
och bidra till en mer inkluderande skola. Med fokus pé systematik, reflektion och ett férhallningssitt far du
mojlighet att utveckla din handledarroll och samtidigt gora verklig skillnad i praktiken — dir det raknas som mest:
i klassrummet.

Ur innehallet:

® Hur skapar du en hallbar 6verenskommelse om handledningens innehall, ramar och arbetssétt?
® Vad innebir det att vara internhandledare respektive mellanhandledare i skolan?

® Hur arbetar du for att skapa intresse och motivation for bestdende férandring och utveckling via handledning
ifrdga om undervisning och bemétande av elever?

® Hur skapar du en handledning som utvecklar arbetslagets samarbete och arbetssatt?

® Hur arbetar du med handledning till pedagoger som arbetar med s k specialgrupper utifran de sirskilda
forutsdttningar som finns i dessa grupper?

® Hur anvéinder du ditt ledarskap som handledare for att skapa ldngsiktig utveckling inom arbetslaget och
hos den enskilda pedagogen?

® Hur arbetar du med handledning till skolledningar?

Vi bryter for eftermiddagspaus ca 14.45

Under ledning av: Anders Karlsson har arbetat med skolutveckling via handledning och andra
utvecklingsinsatser for elev- och barnhalsans professioner, arbetslag och rektorer i drygt 25 ar. Han har varit
kursledare f6r handledarutbildningen vid Marie Cederschiold hogskola (fd Ersta-Skondals hogskola) i 12 ar.
De senaste aren har Anders ocksd anlitats av Skolverket och Rektorsutbildningen vid Stockholms universitet
for att utveckla den svenska skolan.
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Avsandare:

Kompetento AB B PP Sverige, Port Payé
Maria Sandels Grand 1

112 69 Stockholm

Felaktiga uppgifter?
Vénligen returnera till avséndaren

Specialpedagogiskt forum
Forskning och praktiska strategier for inkludering,
elevers larande och undervisningsutveckling

Fyra satt att anmala sig:

Datum:
Konferens och temaeftermiddag den 14-15 september Telefon 072-2782892
2026 .
Mail anmalan@kompetento.se
Plats: Post Kompetento, Maria Sandels Grand 1,
Citykonferensen Ingenjérshuset i Stockholm 112 69 Stockholm

eller som livesand webbkonferens Web www.kompetento.se/anmalan

Priser Boka innan den Boka innan den Ordinarie pris
5 juni 2026 21 augusti 2026

Konferens 5995 kr 6995 kr 6995 kr
Temaeftermiddag 2 495 kr 2 495 kr 2 495 kr
Konferens + temaeftermiddag 6 990 kr 7990 kr 9490 kr
Webbsandning konferens, licens for 1 person 4995 kr 5995 kr 5995 kr
Webbsandning temaeftermiddag, licens for 1 person 1995 kr 1995 kr 1995 kr
Webbséndning konferens + temaeftermiddag, licens fér 5990 kr 6990 kr 7990 kr

1 person

Alla priser exkl moms, rabatter gdr inte att kombinera.

Vid anmdlan av fler dn fem personer pd webbsdndning kontakta oss direkt pGd anmalan@kompetento.se eller 072-278 2892.

Férnamn Efternamn Befattning

Avdelning/enhet e-postadress Telefon

Jag anmaler mig till:
[IKonferens [ JEndast temaeftermiddag [JKonferens och temaeftermiddag
DWebbsénding konferens [JEndast webbsanding temaeftermiddag DWebbsénding konferens och temaeftermiddag

Faktureringsadress; adress, postnummer, ort, ev referensnummer

Postadress; adress, postnummer, ort

Betalningsvillkor:
Betalning sker mot faktura, 30 dagars betalningsvillkor, hela anmalningsavgiften maste vara betald innan konferensdagarna. Betalning efter forfallodagen
debiteras dréjsmalsranta med 10 %.

Avbokningsvillkor:

Din bokning kan alltid 6verlatas till ndgon kollega. Vid skriftlig avbokning senast 4 veckor innan konferensen erhalls full avgift, vid avbokning fram till
2 veckor innan konferensen erhalls ett vardebevis pa hela summan att anvdanda som betalning pa ndgon annan av Kompetentos konferenser, darefter
utgar ingen ersattning vid avbokning. Vid avbokning tas en administrativ avgift pa 500 kr.

Kompetento reserverar sig for eventuella mindre dndringar i programmet som t.ex. dndring av lokal eller enstaka talare.

Varmt vilkommen till konferensen!
For anmalan, www.kompetento.se/anmalan eller ring 072-2782892. www.kompetento.se



