
Visualisera, prata och laborera matematik som underlättar 
för elever i matematiksvårigheter 
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Specifika 
matematiksvårigheter, 

dyskalkyli

Generella 
matematiksvårigheter 
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Bristande taluppfattning, 
abstraktionsnivå

Arbetssätt Läs- och skrivsvårigheter

Koncentrationssvårigheter Emotionella blockeringar 



GENERELLA 
STÅNDPUNKTER 
OM MATEMATIK

”Forskning visar att undervisningen kan 
vara riktigt effektiv när den medvetet 
kopplar samman det kunnande som 
eleven ska utveckla med det eleven redan 
kan och när det förankras i elevernas 
verklighet och hur det används i skolan”. 

McIntosh, 2008
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▪ Förstå och använda tal- en handbok

▪ Bedömningsstöd i matematik

▪ Diamant 

▪ ALP

▪ Provia
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▪ Vart befinner sig eleven just nu? 

▪ Vilka är elevens styrkor i matematik? 

▪ Inom vilka områden har eleven svårigheter? 

▪ Vad beror dessa svårigheter på? 

▪ Vilka insatser och anpassningar behöver
skolan sätta in för att eleven ska nå målen? 
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EPA STATIONER NTA - MÖNSTER

OCH ALGEBRA

LABORATIVT

MATERIAL 
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ENSKILT 

PAR

ALLA



Ett sätt att differentiera undervisningen. 
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NTA - MÖNSTER OCH 
ALGEBRA 
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VARFÖR 
LABORATIV 
MATEMATIK 

Det primära syftet med laborativ 
matematikundervisning är att eleverna genom 
laborationer ska få uppleva och (åter)upptäcka 
någon del av matematiken och inte bara få den 
presenterad från en bok, i färdig form. Det handlar 
således inte primärt om att använda olika sinnen 
eller att vara aktiv med olika kroppsdelar. Det 
handlar istället om att få möjligheter att skapa och 
uppleva matematik. 

https://www.skolverket.se/download/18.6bfaca41169863e6a6598ea/1553964112774
/pdf2724.pdf
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Ekvationsspelet Positionsspelet

2020-08-28Sara Hedberg, förstelärare i matematik  



Sara Hedberg, förstelärare i matematik  2020-08-28

https://sites.google.com/view/anpassningar-
i-larmiljon

Sara.hedberg@edu.knivsta.se

https://sites.google.com/view/anpassningar-i-larmiljon

