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Det begreppsliga landskapet

Normalisering 

Inkludering 

Mångfald
Särskilda utbildnings behov

Särskilda utbildningsbehov i matematik , SEM

Kämpar för att få tillgång 

till matematiken i klassrummet 

och tillgång till lärande

Har tillgång till matematiken i 

klassrummet men kämpar för att 

få tillgång till lärande
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TILLGÅNG TILL 

LÄRANDE

Likvärdighet



Inkludering ?

4



Vad kan inkludering vara?
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 Didaktisk inkludering -  Undervisningen anpassas för att utveckla elevens 

lärande med fokus på innehållets specifika uttryck. De didaktiska frågorna 

handlar om vad, hur och varför, med vem, när och var eleven ska lära. 

 Social inkludering - Berör elevernas tillhörighet, samspel och gemenskap i 

klassrummet.

Inkluderar att elever får möjlighet att delta aktivt, bli sedda och respekterade i 

sociala sammanhang.

Rumslig inkludering (fysisk, spatial) – Den fysiska placeringen, fysiskt 

närvarande i klassrummet och har tillgång    samma rum och resurser.

Asp-Onsjö, 2006; Nilholm, 2006



Vad kan inkludering i matematik vara?
 Dynamisk inkludering

Inkludering är något som sker i stunden– elever kan känna sig mer eller mindre inkluderade beroende på situation 
och organisationen av undervisning är dynamisk i relation till de behov som finns.

 Deltagande inkludering

Att få vara aktiv, prata, samarbeta och delta – inte bara vara fysiskt närvarande.

 Innehållsmässig inkludering

Undervisning ,uppgifter och innehåll ska kännas meningsfulla och begripliga för eleverna.

 Bedömningsinkludering

Elever ska kunna visa vad de kan på olika sätt – inte hindras av form, bakgrund eller språk.

 Värdegrund och ideologi

Inkludering som ett ideal – att alla elever hör hemma i matematikundervisningen.    

            

Roos, 2019; 2020
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Vad är likvärdighet i matematikundervisning?
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Lika tillgång till matematiken i undervisningen för att  undervisningen tillåter alla 

elever att lyckas. För att ge alla elever tillgång till matematiken måste vi som 

matematiklärare ge utrymme för elevers röster så att finner vad eleverna behöver. 

Vem som har tillgång? Vem har möjlighet att få tillgång till undervisning och 

lärande? 

Här är inte bara frågor kring vad som händer i matematikklassrummet i fokus utan 

även frågor om makt och demokrati i samhället. Detta gör att lärandet hos den 

individuella eleven påverkas av strukturer i samhället och processer av in och 

exkludering är närvarande. 

Askew, 2015; Diversity in Mathematics Education Center for Learning and Teaching [DiME], 2007; Halai, Mushaffar & Valero, 2016



Likvärdighet i Svensk kontext 
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Oavsett kulturell eller ekonomisk status ska  alla elever få 

tillgång till utbildning. Detta är framskrivet i skollagen (1 kap. 

8§) 

”Alla ska, oberoende av geografisk hemvist och sociala och 

ekonomiska förhållanden, ha lika tillgång till utbildning i 

skolväsendet”.



Skillnad mellan equality (lika) och equity 
(likvärdighet)

EQ
UI
TYLika – alla får samma

Likvärdighet –

 alla får samma 

förutsättningar
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Från lika mot likvärdigt 

Förutsättning: alla 

gagnas av samma stöd

Förutsättning: elever

Behöver olika stöd för att

Få lika tillgång

Förutsättning: inget stöd behövs

För orsaken till ojämnliketen 

har adresserats och åtgärdats
Roos, 2020
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Relation mellan inkludering och likvärdighet

Inkludering och likvärdighet förutsätter varandra.

De uppstår i ögonblicket av tvekan, i det implicita av social rättvisa och kan ses 

som stunder av glädje, njutning av matematik och i de ögonblick då elever också 

känner sig fria att uttrycka sina åsikter.

Roos & Bagger, 2024

11



Inclusion and 

equity in 

mathematics

…teaching that contributes to student

empowerment, and their ability and

agency to learn through striving for every

student’s opportunity to participate

Roos & Bagger, 2024 

Undervisning som bidrar till att 

stärka elevernas egenmakt, deras 

förmåga och handlingskraft att lära 

genom att sträva efter varje elevs 

möjlighet att delta
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De uppstår i ögonblicket av tvekan, i det implicita av social rättvisa och kan ses som stunder 
av glädje, njutning av matematik och i de ögonblick då elever också känner sig fria att 
uttrycka sina åsikter.

1. Fundera lite själv sedan med en kollega, när uppkommer dessa 
”moments”?

2. Vad påverkar att de uppstår?

3. Vad hindrar att de uppstår?

 

Har du upplevt ”moments of 
inclusion and equity” i matematik?
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Vad betyder särskilda utbildningsbehov i 
matematik (SUM)?

SUM är ett särskilt behov som finns i matematik-
undervisningen för att möta den enskilde eleven för att få 
tillgång till matematiken och utvecklas still sin fulla potential.

SUM är inte en fix fakta utan en mänsklig tolkning av
relationen mellan individen, matematiken och omgivningen.
Magne, 2006. 
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Var ligger fokus vid SUM? 

Fokus ligger i att flytta tanken, från att 
svårigheten och bristen ligger inom eleven

 

till nödvändigheten av mångfald och 
flexibilitet i matematikundervisningen

Från HAR svårigheter till ÄR I svårigheter
15



Orsaksförklaringar

• Medicinska eller neurologiska förklaringar utgår ifrån kroppsliga och hjärn-
funktioner som påverkar lärandet. 

• Kognitiva förklaringar utgår ifrån generella kognitiva funktioner såsom 
fonologisk bearbetning, arbetsminne, långtidsminne, koncentration 
uppmärksamhet. 

• Didaktiska förklaringar problematiserar hur vissa didaktiska arbetssätt inte 
fungerar för elever i matematiksvårigheter.

• Sociologiska förklaringar utgår ifrån sociologiska relationer på 
samhällsnivå, gruppnivå och individnivå.
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Matematiksvårigheter ur ett pedagogiskt
perspektiv

   Källa: Lundberg – Sterner, Dyskalkyli finns det?, 2009

Lundberg, I & Sterner, G., 2009.
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Särskilda  utbildningsbehov i 
matematik - SUM

Kämpar för att få tillgång  Har tillgång till matematik  

               

                Alla kämpar för att få tillgång till lärande!   
 

1.Vem kämpar för att få tillgång till matematiken i klassrummet? Vad är 
signifikant för en elev som kämpar för att få tillgång till matematiken? 

2.Vem har tillgång till matematiken i klassrummet? Vad är signifikant för en 
elev som har tillgång till matematiken? 

3.Är alltid en högpresterande i tillgång till lärande? Om inte, varför inte då?

4.Hur gör vi i undervisningen för att se till så att alla får tillgång till lärande?18



Viktiga aspekter för att utveckla en 
inkluderande matematikundervisning

1.  Var befinner sig eleverna  i sin kunskap? 
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Identifikation av aktuell kunskap i matematik

Pedagogisk kartläggning – En allsidig kartläggning som också inrymmer sociala och 

emotionella sidor.

Kartläggning av matematikkunskaper – testas rätt saker? Risken är uppenbar att man mäter 

det som är lätt att mäta och inte det som är viktigt att mäta! Vägen till svaret är oftast det som är 

intressant. Uppföljning över tid är viktigt.

Riktade insatser – insatser mot de områden där barnet/eleven uppvisar svårigheter 

Kompensation – På vilka sätt kan man kompensera för elevens svårigheter?

Lindring av följder – Låt eleven tala om det som är svårt och frustrerande, sätt ord på 

problemet. 
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Kritiska aspekter på bedömning 
(kartläggning) 
• Bedömning har blivit en dominerande diskurs i dagens skola 

Bedömning kan minska likvärdighet 

• Bedömning kan därför ses som att vara en ”gatekeeper”

Alltså, när vi kartlägger behöver vi tänka igenom hur, vad och VARFÖR!

Björklund Boistrup, 2016: Bagger, 2017;Roos, 2020
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Funderingar kring aspekter för att 
utveckla en inkluderande undervisning?

1. Kartläggning, hur ser vi på det och hur tar vi reda på  

var elever befinner sig i sin kunskap? 

2. Hur identifierar vi detta på vår skola/vår enhet? 

3. Vad använder vi för kartläggningsverktyg? 

4. Hur beaktar vi kritiska aspekter i bedömning? 
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Viktiga aspekter för att utveckla en 
inkluderande matematikundervisning

1.  Var befinner sig eleverna i sin kunskap?

2. Vilken elev, vilken matematik, och hur ser undervisningen ut nu?
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Faktor-samspelmodellen

Matematiken

Eleven Nätverket

24
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Elevröster från högstadiet om 
matematik-undervisning  

Det är svårt när vi har olika lärare som förklarar olika, då 
fattar man inte.

 Viktigt att ha samma lärare så att det blir konsekvent i 
förklaringarna. Svårt när det är för många vuxna inne på 
lektioner, ibland är det 4 stycken, det blir kaos. 

Det händer ofta när man ber om hjälp att läraren läser 
uppgiften högt, men det är ju inte det att jag inte förstår 
texten men jag behöver hjälp. Det är som att de inte tror att 
vi kan läsa haha..det är ingen hjälp. Nej de gör ofta så! 
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Viktiga aspekter för att utveckla en 
inkluderande undervisning

1.  Kartläggning - Var befinner sig eleven i sin kunskap?

2. Vilken elev, vilken matematik, och hur ser undervisningen ut nu?

3. Organisation av en inkluderande undervisning i matematik

26



Organisation av inkluderande
matematikundervisning – dynamisk inkludering

– Kurser

– Intensivundervisning

– Både inne och utanför klassrummet

– Lyssna på elever

– Byta roller

Roos, 2015
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Organisation av inkluderande
matematikundervisning – innehållsinkludering

– Representationer

–Uppgifter

– Strategier, generalisering

– Didaktiska diskussioner

– Lärarkunskap

– Hjälpa till att känna igen likheter

– Skapa innehållssamband

j0309604.jpg

Roos, 2015
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Organisation av inkluderande
matematikundervisning – Deltagande inkludering

– Vara lyhörd

– Lyssna på elever

– Elevers deltagande

– Självförtroende och självkänsla

Roos, 2015
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Viktiga aspekter för att utveckla en 
inkluderande undervisning

1. Var befinner sig eleverna i sin kunskap?

2. Vilken elev, vilken matematik, och hur ser undervisningen ut nu?

3. Organisation och lärares reflektioner kring inkludering i matematik

4. Vad vill eleven?
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Veronica, 13 år årskurs 7

• Veronica säger att ”matte är ganska svårt” och ”jag gillar inte matte”. 
Hon beskriver sig själv som en elev som behöver mer tid och 
noggranna instruktioner. 

• Matematiklärarna pratar om Veronica som en elev som kämpar för att
få access till matematiken och hon har precis betyget E. 

31
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Ronaldo 14 år årskurs 8

• Ronaldo beskriver sig själv som en elev med inlärningssvårigheter ” jag har
problem inom alla ämnen, det är det där med koncentrationen och så”. Han 
uppfattar sig själv som någon som har mer svårigheter än andra och är lätt
distraherad. “om någon tappar en penna så fokuserar jag på det direkt”. Han 
upplever att han hela tiden glömmer saker “ jag kommer inte ihåg, jag måste
repetera jättemycket”

• Matematiklärarna pratar om Ronaldo som en elev som kämpar för att få
access till matematiken och han har precis betyget E, mycket på grund av
alla anpassningar som man har gjort för honom.
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Edward 14 år årskurs 8

• Edward beskriver sig själv som en person som tycker matematik är lätt och en

person som inte behöver mycket hjälp alls. Han behöver inte anstränga sig, 

matematiken fungerar “automatiskt” för honom och han “vet redan” nästan

allt som de gör i matematikundervisningen. “Jag ser det framför mig, och då

bara … BZZZZ… (pekar med ett finger till sitt huvud och snurrar runt det) 

kommer svaret i stort sett”. Att komma ihåg är lätt. “Alla säger att jag är bra 

på matte, men jag gillar det inte. Det är mitt värsta ämne”. 

• Matematiklärarna talar om Edward som en elev med stor tillgång till 

matematik och han har betyg A. 
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Vad påverkar inkludering ur ett 
elevperspektiv?
Tre övergripande och interrelaterade Diskurser: 

Bedömningsdiskursen

 (assessment)

 
Diskursen om Matematikklassrummets 

uppbyggnad 

(mathematics classroom setting)

Tillgänglighetsdiskursen

 (accessibility in mathematics education) 

  

Prov och tester –  i relation till ångest, till att få 

kämpa och till hur man måste skriva lösningar för att få 

bra betyg

Betyg – kunskap i matematik uttrycks i betygssteg. 

Uppgifter blir betygssteg ”A-uppgifter”.

Klassrumsorganisation – gällande matteböcker, 

Anteckningsböcker, diskussioner med klasskompisar, 

Genomgångar

Att vara i liten grupp utanför klassrummet – 

känslan av trygghet, våga prata och lugn och ro

Undervisningssätt – lärarens förklaringar, 

problemlösning, variation av arbetssätt

Uppgifter – (icke)utmaningar, teman, osäkerhet i hur man

 ska lösa, textproblem

Vikten av läraren – ge rätt utmaningar, takten, lyssna

Matte är tråkigt – lyssna länge, administrera matte,

 arbeta bara i boken
Roos, 2019 34



Funderingar kring aspekter för att 
utveckla en inkluderande undervisning?

1. Organisation och lärares reflektioner kring inkludering i 
matematikundervisningen – hur ser detta ut på vår skola?

2. Vad vill eleven? Hur tar ni reda på detta?

Hur jobbar ni i skolorna med dessa olika aspekter 

på individ- grupp och organisationsnivå?
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Lärmiljöns olika delar 

Roos, 2024
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Konkreta anpassningar i lärmiljön 

Organisera efter gruppen och individerna och aktuella kompetenser

Organisera den fysiska lärmiljön för att ta hänsyn till elevers behov. Exempelvis 
undervisningsstrukturer, tidsangivelser, möblering, placering, pauser 

Anpassa representationerna efter aktuellt innehåll och elev(er)

Bestäm vilka strategier och generaliseringar som ska synliggöras utifrån innehåll 
och elev(er)

Synliggör likheterna mellan både situationer och innehåll för eleverna

Skapa tydliga innehållssamband i (special)undervisningen

Synliggör 

förgivet- taganden
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Kompetenser och kollegialt samarbete för att 
kunna möta varje elev – ingen kan allt!

Det gäller för skolan som organisation att synliggöra och matcha personalens 
kunnande mot de enskilda elevernas behov och förutsättningar.

En viktig del i processen är att se över hur resurser fördelas med fokus på 
enskilda lärares kompetens, vilka pedagogiska och didaktiska metoder och 
arbetssätt som används, hur den aktuella elevgruppen fungerar och hur 
elevens lärmiljö(er) är organiserade. 

Skolan som organisation behöver säkerställa att det finns rutiner för att 
adekvat kunskap som finns inom organisationen används på rätt sätt.
Roos & Gadler, 2018
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Hur utnyttjar ni olika kompetenser på 
skolan för att stödja elever i SUM?

Lärmiljön: Hur säkerställer vi lärmiljöns olika delar i en ständigt pågående process? 

Organisation - hur stödjer organisationen ett dynamiskt sätt att jobba? Flexibla lösningar

Utveckling av matematikundervisning på skolan – hur ser det konkreta arbetet med 
utveckling av matematikundervisningen på skolan ut? Hur jobbar man med didaktiska
diskussioner? Vem har ansvaret?

Lärarkunskap – vem har det som krävs i just denna situationen med denna eleven?

Byta roller – vilken kompetens passar nu? Kan matematikläraren och
specialläraren/specialpedagogen byta roller? 

VAD KAN VI GÖRA FÖR ATT OPTIMERA ANVÄNDANDET AV KOMPETENSER 
PÅ VÅR SKOLA?
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Response To Intervention

• En specialdidaktisk modell för att  förebygga 
matematiksvårigheter

•  En specialdidaktisk arbetsprocess i tydliga steg

• En proaktiv modell - man vill så långt som möjligt försöka 
undvika att elever hamnar i svårigheter

• Fokuserar tidig upptäckt och tidiga åtgärder

• Flyttar fokus från elever som bärare av problem till vilken 
undervisning som är effektiv för elever på grupp- och individnivå

• Kontrasteras mot en vanligt förekommande ”vänta och se” 
modell…
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RTI modellens olika delar

Nilvius, 2022
41



RTI modellen i projektet

Nilvius, 2022

42



Svenska studien - RTI i matematik i 
tidiga skolår

• Tre skolor, sex klasser i en kommun deltog i RTI

• 113 elever i RTI och 30 elever i kontrollgrupp

• Följdes från start år 1 till slut år 2. 

• Använde Tier 1, Tier 2 och Tier 3

• Resultatet visade signifikant bättre resultat i området 1-9

• Visade inga signifikanta skillnader i området 10-19

Roos, H., Fälth, L., Karlsson, L., Nilvius, C., Selenius, H., & Svensson, I., 2023.
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Testning (monitorering)

• Testning med AG1 och AG2 (Löwing, 2016). 

• Två författare (HR och LK) genomförde alla tester med eleverna 
och rättade dem tillsammans efteråt för att öka tillförlitligheten. 

• Första provtillfället var i början av år 1. Testproceduren 
upprepades fem gånger under projektet att följa alla elevers 
matematiska utveckling (mitten och slutet av årskurs 1, början, 
mitten och slutet av årskurs 2). 

• I början av årskurs 1 testades endast AG1. Vid alla andra 
testtillfällen användes båda testerna.
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Lager 1 

• Tonvikten låg på framgångsrika undervisningsstrategier för taluppfattning och 
aritmetisk kompetens.

• Ex. arbeta med nummerigenkänning och hur antal relaterar till varandra. 
Relationer inom och mellan olika tal. 

• Del-helhet-relationer. Till exempel 4 kan delas upp i 1 och 3, 2 och 2 och 3 och 
1. Dessutom är 4 en mer än 3 och 1 mindre än 5.   

• Lärare informerades om vikten av att arbeta med grundläggande addition och 
subtraktion kombinationer med explicita och systematiska instruktioner 
(Gersten et al., 2009). 

• Vikten av att arbeta med 10-bas systemet och hur man kan göra detta med olika 
material och med olika representationer.

• Vanliga svårigheter och missuppfattningar och hur man kan jobba i 
undervisningen för att undvika detta diskuterades. 
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Lager 1 framgångsrika instruktioner enligt 
Gersten et al., 2009

Explicita instruktioner (explicit instruction) - Lärare visar tydligt steg-för-steg hur man löser 
problem. Systematisk genomgång av procedurer (hur, varför, när). 

Användning av heuristiker / strategier för problemlösning

Lära elever olika problemlösningsstrategier (t.ex. heuristiker) som kan tillämpas över flertalet typer 
av uppgifter. Elever reflekterar och utvärderar olika lösningar. 

Visuella representationer

Att använda bilder, diagram eller andra visuella medier för att stötta förståelsen och lösningen av 
matematiska problem. Bilden hjälper övergången från konkret → grafisk → abstrakt. 

Sekvens och variation av exempel

Planerad presentation av exempel med stigande komplexitet. Variation i typen av uppgifter för att 
stödja överföring (transfer) till nya problem. 

Formativ bedömning och återkoppling (feedback)

Peer-assisted instruction / kamratstöd

I vissa studier gav detta positiva resultat — t.ex. cross-age tutoring (äldra elever) — men inom-klass 
kamratassistent (peer‐assisted learning within class) visade sig mindre effektiv när det används utan 
andra komponenter.
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Lager 2

• Specialundervisning i grupper om 3–5 med (special)lärare i matematik

• Det var 15 tillfällen a 30 min över 5–6 veckor.

• Insatsen fokuserade förståelse och flyt av aritmetisk kompetens.

• Arbetade med explicita instruktioner med hjälp av bilder och konkret 
material och ett systematiskt instruktionssätt för att främja elevernas 
begreppsförståelse och procedurellt flyt i talområdet 1–19.

• De arbetade också med aritmetiska matematikspel för elevers aritmetiska 
flyt. 

• Speciallärarna träffade forskarna och diskuterade insatserna i relation till 
de specifika eleverna som deltog i lager 2. 
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Lager 3

• Om eleverna inte svarade på lager 2-insatserna så kom de till lager 3. 

• I två fall inleddes det när liten grupp Tier 2-insatser var olämpliga pga.

• elevernas uppmärksamhetssvårigheter, och dessa elever behövde 
individualiserad undervisning med en lärare. 

• Bestod av 15 tillfällen, 30 min varje gång, över en 5-till 6 veckors period. 

• Speciallärare arbetade med elevernas förståelse och flyt avseende aritmetisk 
kompetens.

•  I både lager 2 och 3, om en elev var sjuk såg lärarna till att ta igen förlorad tid 
så

• att varje elev i varje nivåintervention fick 15 tillfällen.
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Förtjänster och fallgropar..

• Synliggör behov på både grupp och individnivå tidigt.

• Möjliggör för ”gråzons-barnen” att få en snabb och intensiv insats för att 
undanröja senare svårigheter. 

• Identifierar behov på organisationsnivå.

• Synliggör vanliga missuppfattningar på gruppnivå.

• Synliggör behovet att att arbeta med transfer av förståelse från 
talområdet 1-9 till 10-19. 

• Reducerar antalet elever i behov av särskilt stöd senare. 
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Förtjänster och Fallgropar..

• Testa, testa och testa….. Vad ger det och vad tar det? Elever som känner 
sig pressade av testsituationen… får man rätt information om elevens 
kunskapsutveckling?

• Rätt kompetens både i lager 1 och lager 2 och 3. Svårt att hitta 
speciallärare i matematik med rätt kompetens. Klasslärare med 
kompetens att  jobba på vetenskaplig grund i matematik. 

• Svårt att få organisationen att förstå behov av struktur och kompetens. 
Vill använda specialundervisning till att ”lappa och laga”. 

• Behov av standardiserade tester i matematik. De som användes fick  
”tak-effekter”.
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Kan vi jobba med RTI på vår skola?

Hur kan vi på vår skola tidigt identifiera elever som riskerar att få svårigheter i grundläggande 
aritmetik, och vilka verktyg eller rutiner skulle kunna stärka detta arbete?

RTI-modellen bygger på differentierad undervisning i flera nivåer (Tier 1–3 eller 4). Hur kan vi 
organisera undervisningen så att alla elever får rätt stöd — utan att skapa stigmatisering eller 
exkludering?

Hur kan vi utveckla samarbetet mellan klasslärare, specialpedagoger och resurspersonal för att 
göra interventionerna mer systematiska och integrerade i den ordinarie undervisningen?

Vilka strukturer behöver finnas på skolan för att följa upp effekterna av våra matematikinsatser 
över tid, och hur kan vi använda resultaten för att förbättra undervisningen långsiktigt?
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Sammanfattningsvis
Att jobba med särskilda utbildningsbehov i matematik är ett komplext uppdrag.

Viktigt är att se att det handlar om hur vi kan skapa en trygg lärmiljö runtom eleven/eleverna. 

Ett situerat sätt att se de elever som vi faktiskt möter och deras förutsättningar i den aktuella
situationen.

Inkludering i matematik är en ständigt pågående process och kan genomföras på många olika sätt. Fokus är
dock att se till att alla elever är med och känner sig delaktiga i matematik-undervisningen och får tillgång
till lärande.

Man behöver: ämneskunskap, ämnesdidaktisk kunskap, specialpedagogisk kunskap samt en organisatorisk
överblick och möjlighet att påverka organisation och undervisning.  Detta gör att vi behöver samverka –
alla kan inte kunna alllt men tillsammans kan vi skapa en dynamisk hållbar organistion som kan möta varje
elev. 

Inkludering i matematikundervisning från elevperspektiv är samma, men ändå olika om du tittar på den
enskilda eleven.

Inkludering i matematik är inte ekvivalent med att alla elever är i samma klassrum hela tiden. En
mer dynamisk syn på elevernas deltagande behövs. 52



Vill du veta mer? 
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