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Konferens och fordjupning den 12-13 oktober 2026
Citykonferensen Ingenjorshuset eller
som livesandning 6ver webben

Matematiksvarigheter och tillganglig

matematikundervisning
- forebygga, kartlagga och skapa matematikundervisning

som nar alla elever

Ur innehallet:

e Hur identifiera, kartlagga och forebygga matematiksvarigheter tidigt
— sa att ratt stod kan sattas in innan elever riskerar att halka efter

@ Hur RTI, explicit undervisning och tydliga strukturer kan gora
matematikundervisningen mer tillganglig och hjélpa elever med
svarigheter att komma vidare i matematiken

o Praktiska strategier som stodjer och inkluderar elever med dyskalkyli
och andra matematiksvarigheter i undervisningen

e Sa kan matematikundervisningen stirka minnet, motivationen
och befdsta kunskap genom kreativa matematiska resonemang och
testbaserat larande

e Matematikangest och motivationsfaktorer - hur stétta elever med
ldangvariga motgangar, daligt sjalvfortroende och 1ag tilltro till sin
matematiska formaga?

e Hur dverbygga matematiska kunskapsluckor - praktiska och
forskningsbaserade metoder som hjalper elever att komma i kapp och
utvecklas i matematiken

o Effektiv lektionsplanering och anpassade larmiljéer som gynnar
elever i matematiksvarigheter - praktiska arbetssatt som
starker l[arandet fran lagstadiet till gymnasiet

Separat bokningsbar fordjupningseftermiddag, den 13 oktober

Proaktiv och strukturerad intensivundervisning i matematik
- hur organisera insatser i praktiken?

Ta del av en eftermiddag med fokus pa hur strukturerad intensivundervisning i
matematik organiseras for att pa ett proaktivt satt ge elever med matematiksvarigheter
tidigt och effektivt stod. Du far praktiska arbetssatt och lara dig hur Response to
Intervention (RTI) anvands i intensivundervisning pa gruppniva och vid specifika
matematiksvarigheter.

Under ledning av: Annalena Onnhed, férstelirare, specialpedagog och speciallarare
med inriktning mot matematikutveckling samt pedagogisk utvecklare. Jenny Karlsson,
specialldrare och grundskolarare, matematikutvecklare och pedagogisk utvecklare,
Lerums kommun/Nationellt centrum fér matematikutbildning.

Amnesexperter och praktikfall:

Heidi Hellstrand, pedagogie doktor,
postdoktoral forskare och universitetslektor
i specialpedagogik, Abo Akademi, Vasa,
Finland

Rimma Nyman, gymnasieldrare och lektor,
Goteborgs universitet

Lotta S. Karlsson, speciallarare,
Nyhemsskolan, Katrineholms kommun

Sofia Lilja, specialldrare, Nyhemsskolan,
Katrineholms kommun

Tina Akegérd, gymnasielirare,
specialldrare i matematik och processledare
Matematikstrategi Skara, Skara kommun

David Nordqvist, gymnasielarare,
processledare Matematikstrategi Skara, Skara
kommun

Petra Bjork, gymnasiechef, Skara kommun

Jan Olsson, lektor i matematikdidaktik,
Malardalens universitet

Barbara Pelicano Soeiro, grundskollarare,
montessorildrare och forstelarare

i specialpedagogik inriktning
matematikutveckling, Gullingeskolan,
Stockholms stad

Tuula Koljonen, universitetslektor i
matematikdidaktik och specialpedagogik,
Linkopings universitet/ Malardalens
universitet

Annalena Onnhed, forstelarare,
specialpedagog och speciallarare med
inriktning mot matematikutveckling och
pedagogisk utvecklare, Lerums Gymnasium/
Nationellt Centrum for matematikutbildning

Jenny Karlsson, specialldrare och
grundskoldrare, matematikutvecklare och
pedagogisk utvecklare, Lerums kommun/
Nationellt centrum fér matematikutbildning

Martina Ostergren, speciallirare i
matematik, Riksgymnasiet/C4- skolan,
Kristianstads kommun
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Konferensdag 1, den 12 oktober 2026

08.30-09.00 Registrering for deltagare pa plats
09.00-09.05 Vidlkommen till konferensen

09.05-10.30

Forebygga och atgarda matematiksvarigheter
- forskningsbaserad kartlaggning som grund for

identifiering och stod i undervisningen

Hur kartligga elevernas matematikfirdigheter for att kunna
forebygga matematiksvdrigheter, identifiera stédbehov

och systematiskt vinda en negativ utveckling? Under
foreldsningen far du bland annat ta del av forskningsprojektet
Functional Numeracy Assessment och av hur projektets
verktyg nu prévas i grundskolor i Lund for att utveckla
matematikundervisningen och forbdttra maojligheterna att
tidigt uppticka elever med behov av stiodinsatser i matematik.

« Vad kan goras i undervisningen for att forebygga att
matematiksvarigheter uppstér?

o Vilka kidnnetecken ska du vara uppmarksam pa vid
identifiering av elever i (risk for) matematiksvarigheter?

o Hur identifiera vilka stodinsatser som ér dndamélsenliga
och effektiva vid matematiksvarigheter?

« Vilken information kan en forskningsbaserad
kartliggning ge om elevens svarigheter och behov och
hur kan denna information bidra till planeringen av
stodinsatser?

 Hur blir kontinuerliga kartlaggningar en naturlig del av
undervisningen?

Heidi Hellstrand 4r pedagogie doktor och arbetar

som postdoktoral forskare och universitetslektor i
specialpedagogik vid Abo Akademi i Vasa, Finland. Hon
har flera ars erfarenhet av arbete som specialldrare och
dmnesldrare i matematik samt som lararutbildare. I sin
forskning fokuserar hon pé utvecklingen av grundlidggande
matematiska firdigheter, kartldggning for att identifiera
stodbehov och effektiva stodinsatser for barn och unga med
bristande matematiska fardigheter.

10.30-10.50 Formiddagspaus

10.50-11.40

Att forebygga matematiksvarigheter och skapa
tillganglig matematikundervisning - med
utgangspunkt i Respons to Intervention (RTI) och
explicit matematikundervisning

MaTIS, en matematikundervisning med Tydlighet,

Individualisering och Struktur. Ta del av metodens bakgrund,

pedagogiska struktur och de resultat som undervisningen har

genererat.

« Hur skapa en framgéngsrik matematikundervisning som
okar mojligheten for elever att befésta grundlidggande
matematiska fardigheter?

« Hur skapa en undervisning som utgér fran elevers
forforstaelse, dér elever ges forutsittningar att kunna na
sd langt som maojligt i sin matematikutveckling?

o Hur kan elevens progression bli synlig och effekten av
undervisningen matas i syfte att utveckla elevers ldrande?

Lotta S. Karlsson, speciallirare och Sofia Lilja, speciallarare
vid Nyhemsskolan i Katrineholms kommun.

11.40-11.50 Benstrackare

11.50-12.45

Att bygga en langsiktigt hallbar matematik-
undervisning fran tidiga ar med sikte pa
gymnasieexamen

Férebygga vanliga missuppfattningar och tydliggéra
progression genom hela grundskolan

+ Hur kan man bygga en matematikundervisning som
ldgger en stabil grund fér den matematik eleverna méter
hogre upp i arskurserna?

» Hur kan gemensamma arbetssitt och strukturer utformas
sd att undervisningen upplevs som sammanhéngande,
forutsagbar och bygger vidare pé tidigare kunskaper
genom hela skolgangen?

o Vad dr viktigt att tdnka pa i den grundlaggande
matematikundervisningen for att forebygga
matematiksvarigheter?

o Vilken matematik ar sa viktig att vi maste borja arbeta
med den redan i tidiga arskurser?

 Hur organiserar man forbéttringsarbete for att na ut i alla
matematikklassrum i en organisation?

Tina Akegard ir gymnasieldrare i matematik och kemi
samt specialldrare i matematik. David Nordqvist ar

gymnasieldrare i matematik och fysik. Tillsammans har
de 6ver 45 ars erfarenhet av matematikundervisning pa
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olika nivaer. Tina och David ar initiativtagare till- och
processledare for Matematikstrategi Skara, ett kommunalt
forbattringsarbete som omfattar alla matematiklérare i
alla arskurser i hela Skara kommun. Arbetet &r inriktat pa
att bygga en langsiktigt hallbar matematikundervisning
fran forskoleklass till gymnasiet och ér ett samarbete med
forskarna Ola Helenius och Linda Ahl, Nationellt centrum
fér matematikutbildning. Petra Bjork ar gymnasiechef med
bakgrund som rektor samt larare i bland annat matematik
och ansvarar tillsammans med 6vriga skolledare for
satsningens organisatoriska forutséttningar.

12.45-13.45 Lunch

13.45-15.00

Viktiga detaljer i matematikundervisningen som
har avgorande effekt pa elevers inlarning

— hur kan kognitionsforskningen vdgleda hur
undervisningen ska Idggas upp och planeras for att

befista kunskap

Hur kan undervisningen stdrka minnet, motivationen och
bittre befista kunskap? Lirande dr ett resultat av en kognitiv
anstrdngning ddr ny information fogas samman med de
kunskaper man redan har. I matematikundervisningen sker
det nir elever loser problem genom kreativa matematiska
resonemang i kombination med testbaserat lirande. Ta del
av en undervisningsform som fungerar for alla elever oavsett
matematisk nivd.

« Vilka nya teorier finns bakom matematikinldrning - hur
bor matematikundervisningen utvecklas for att stimulera
alla elevers inldrning?

o Vilka ér kritiska punkter i elevers matematiska
resonemang- vad vi ska vara extra uppmarksamma pé?

o Hur arbets- och langtidsminnet fungerar vid inldrning
- sé far du storre effekt av undervisningen och befister
kunskaper i langtidsminnet

o Séa undviker du uppgifter och undervisning som kan
skapa blockeringar och forsvarar inlarningen

Jan Olsson ar lektor i matematikdidaktik vid Malardalens
universitet. Han har under 10 ars tid i olika projekt
undersokt hur matematikundervisning som syftar mot

att elever ldr sig matematik genom kreativa resonemang

i kombination med testbaserat lirande kan genomféras i
vardaglig verksamhet.

15.00-15.20 Eftermiddagspaus

15.20-16.20
Matematiksvarigheter med mojligheter

- lektionsplanering och anpassade larmiljoer
som gynnar alla elever

« Hur skapar du en larmiljé dér alla elever kdanner “jag kan
lara mig” - vad kravs av dig?

o Hur beméter du elever for att fanga deras intresse och
samtidigt f4 undervisningstiden att ricka till for forstaelse
och tréning?

 Sa ndr du ldngre i undervisningen genom att skapa
undervisningen tillsammans med eleverna

 Hur praktiskt ligga upp undervisningen, och vad
innebir det att planera och bedriva en undervisning som
inbegriper mer kommunikation i klassrummet?

Barbara Pelicano Soeiro dr grundskollérare,
montessorilarare och forsteldrare i specialpedagogik
med inriktning matematikutveckling vid Gullingeskolan,
Stockholms stad.

16.20 Forsta konferensdagen avslutas

Konferensdag 2, den 13 oktober 2026

08.00-08.30 Morgonkaffe

08.30-09.45

Att 6verbrygga matematiska kunskapsluckor i

hogre aldrar - strategier for att utveckla elevers

matematiska forstaelse

o Varfor utvecklar vissa elever matematiksvarigheter i den
tidiga matematiska forstaelsen?

o Variden matematiska forstielsen fastnar eleverna och
hur kan vi synliggora det?

« Vad innebir det att verbrygga kunskapsluckor fran
tidigare stadier?

 Hur kan vi undervisa nir grundlaggande matematiska
fardigheter brister?

« Hur kan undervisningen organiseras sa att eleverna far
mojlighet att befista och utveckla sina kunskaper?

Tuula Koljonen ér universitetslektor i matematikdidaktik
och specialpedagogik vid Linkdpings universitet och
Milardalens universitet. I nationella och internationella
samarbeten arbetar hon for att stirka larares
handlingsutrymme och elevers matematiska forstaelse,

o
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med fokus pa hur undervisning och stédinsatser kan bidra
till elevers utveckling av grundldggande matematiska
fardigheter.

09.45-10.05 Formiddagspaus

10.05-11.15
Dyskalkyli och andra matematiksvarigheter
- strategier som stddjer och inkluderar elever med
dyskalkyli och matematiksvarigheter i matematik-
undervisningen

« Hur skiljer sig dyskalkyli fran andra matematiksvarigheter
och ndr dr det dags att remittera for en utredning?

o Vilka insatser kan speciallarare/specialpedagog gora?

o Vad kan lararen gora for att stédja och inkludera elever
med dyskalkyli?

« Kan explicita instruktioner, berittelser och sanger fungera
pé gymnasiets abstrakta kursplan?

o Dyskalkyli i vardagen, hur kan eleven bli paverkad och
hur kan svérigheterna férebyggas?

Martina Ostergren arbetar som speciallirare i matematik
pé Riksgymnasiet/C4- skolan i Kristianstad. Martina ar
dessutom fortbildare och ar forfattare till boken Inspirerande
matematikundervisning for hogstadiet och gymnasiet,
Studentlitteratur 2020.

11.15-11.25 Benstrackare

11.25-12.30
Matematikangest - studiestrategier som
overvinner och lindrar matematikidngslan och
mojliggor larande

+ De vanligaste emotionella faktorerna som blockerar
matematikinlarningen

+ Vad dngslan och dngest innebér i form av déligt
sjalvfortroende och lag matematisk sjalvuppfattning for
matematiken

o Hur larare och specialpedagoger kan organisera i
klassrummet och i undervisningen for att ge battre
forutsattningar for elever som tappar intresset och har
daligt talamod

« Studiestrategier som stodjer eleven vidare i sitt larande

genom att bryta ned mal, skapa motivation och synliggora
larandet

o Hur larare kan stodja dessa elever i stora
undervisningsgrupper genom formativ bedémning och
motiverande undervisning

Rimma Nyman ér lektor vid Goteborgs universitet, dar hon
forskar om lirande och undervisning i matematik. Rimma
ar gymnasieldrare i grunden och har lang erfarenhet av
undervisning i didaktik och praktisk metodik f6r blivande
och verksamma lérare i grundskolan och gymnasieskolan.

12.30 Konferensen avslutas

12.30-13.30 Lunch for deltagare till den separat
bokningsbara fordjupningseftermiddagen
Proaktiv och strukturerad intensivundervisning i
matematik - hur organisera insatser i praktiken?

13.30-16.00 Separat bokningsbar
fordjupningseftermiddag - vi avbryter for en
eftermiddagspaus ca 14.45

Sa har tycker nagra av vara tidigare
deltagare fran vara konferenser:

"Mycket bra att det varvades bade teori,
forskning och praktiska idéer och dvningar i
klassrummet”

”Bra och kunniga foreldsare som har god
kunskap om vilka framgdngsfaktorer som
gynnar alla elevers ldrande i skolan”

”Bra exempel, praktiskt ndra, konkreta och
djupa genomgangar. Spinnande foreldsare”

o
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Separat bokningsbar fordjupningseftermiddag, den 13 oktober, kl 13.30-16.00

Proaktiv och strukturerad intensivundervisning i
matematik - hur organisera insatser i praktiken?

Hur kan strukturerad intensivundervisning i matematik organiseras for att pa ett proaktivt sétt ge elever med
matematiksvarigheter tidigt och effektivt st6d? I denna foérdjupningsdel fokuserar vi pa praktiska arbetssitt och
Response to Intervention (RTI) for intensivundervisning pa gruppnivé och vid specifika matematiksvérigheter.
Vi lyfter framgangsfaktorer for olika aldrar, hur baskunskaper kan tridnas systematiskt samt hur motivation och
sjalvtillit kan starkas hos elever med tidigare erfarenheter av misslyckanden. Under eftermiddagen varvas teori,
samtal och praktiska 6vningar.

Ta del av fragestallningar som:

® Vilka effekter har man sett hos elever som fatt intensivundervisning - vad séger forskningen?

® Vad innebar intensivundervisning i praktiken och vilka framgéngsrika metoder finns for olika aldrar?
® Hur bemoter vi elever med lang erfarenhet av misslyckanden dar motivation och sjalvkinsla ar lag?
([ ]

Vilka metoder och arbetssitt finns for att effektivt trina missade grundldggande kunskaper, taluppfattning
och raknestrategier?

Hur ser processen ut — hur bygger du upp en effektiv struktur kring intensivundervisning?

® Hur utvirderar du insatserna och gar vidare i matematikundervisningen efterat?

Under ledning av:

Annalena Onnhed, forstelirare, specialpedagog och speciallirare med inriktning mot matematikutveckling
vid Lerums Gymnasium samt pedagogisk utvecklare vid Nationellt centrum for matematikutbildning, NCM.
Jenny Karlsson, speciallarare och grundskolédrare i 1-7 Ma/NO och jobbar idag som utvecklingsledare

och matematikutvecklare i Lerums kommun och som pedagogisk utvecklare vid Nationellt centrum for
matematikutbildning, NCM.

Under eftermiddagen bryter vi for eftermiddagskaffe ca 14.45

Sa héar tycker nagra av vara tidigare deltagare fran vara konferenser:

“Jéttefint hur delarna bildade en genomtinkt overgripande helhet. Vilplanerad och organiserad
konferens med tillfille att triffa kollegor fran hela landet. Roligt, lirorikt och inspirerande! Lingtar till
att utveckla arbetet pa mina skolor!”

"Mycket proffsigt! Min fijirde konferens hos er och har aldrig varit besviken”

o
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Avsandare:

Kompetento AB B PP Sverige, Port Payé
Maria Sandels Grand 1

112 69 Stockholm

Felaktiga uppgifter?
Vénligen returnera till avsandaren

Matematiksvarigheter och tillganglig matematikundervisning

- forebygga, kartlagga och skapa matematikundervisning som nar alla elever

Datum: Fyra satt att anmala sig:

Konferens och fordjupningseftermiddag den Telefon 072-2782892

1213 oktober 2026 Mail anmalan@kompetento.se

Plats: Post  Kompetento, Maria Sandels Grand 1,
Citykonferensen Ingenjorshuset i Stockholm 112 69 Stockholm

eller som livesand webbkonferens Web www.kompetento.se/anmalan

Priser ___________________________|Bokainnanden18september 2026

Konferens 5995 kr |l 6995 kr
Fordjupningseftermiddag 2495 kr 2495 kr
Konferens + fordjupningseftermiddag 6990 kr 9490 kr
Webbsandning konferens, licens for 1 person 4995 kr 5995 kr
Webbsandning fordjupningseftermiddag, licens for 1 person 1995 kr 1995 kr
Webbsandning konferens + fordjupningseftermiddag, licens for 1 5990 kr 7 990 kr
person

Alla priser exkl moms, rabatter gdr inte att kombinera.

Vid anmdlan av fler dn fem personer pa webbsdndning kontakta oss direkt pG anmalan@kompetento.se eller 072-278 2892.

Férnamn Efternamn Befattning

Avdelning/enhet e-postadress Telefon

Jag anmaler mig till:

[IKonferens [JEndast férdjupningseftermiddag [IKonferens och férdjupningseftermiddag

DWebbsénding konferens [JEndast webbsanding fordjupningseftermiddag DWebbsénding konferens och férdjupningseftermid-

dag

Faktureringsadress; adress, postnummer, ort, ev referensnummer

Postadress; adress, postnummer, ort

Betalningsvillkor:
Betalning sker mot faktura, 30 dagars betalningsvillkor, hela anmélningsavgiften maste vara betald innan konferensdagarna. Betalning efter forfallodagen
debiteras dréjsmalsranta med 10 %.

Avbokningsvillkor:

Din bokning kan alltid 6verlatas till nagon kollega. Vid skriftlig avbokning senast 4 veckor innan konferensen erhalls full avgift, vid avbokning fram till
2 veckor innan konferensen erhalls ett vardebevis pa hela summan att anvdanda som betalning pa nagon annan av Kompetentos konferenser, darefter
utgér ingen ersattning vid avbokning. Vid avbokning tas en administrativ avgift pa 500 kr.

Kompetento reserverar sig for eventuella mindre dndringar i programmet som t.ex dndring av lokal eller enstaka talare.

Varmt valkommen till konferensen!
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