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Dagens föreläsning

Anna Pilebro Bryngelsson / anna𝜋utbildning

Jag ersätter Görel Sterner, som varit min 
handledare och inspiration i arbetet med 
intensivundervisning under åren 2009-2012. Vi har 
sedan hållit kontakt kring både I-ma och  
matematikundervisning i vid mening.

Jag är utbildad lärare Ma/NO 4-9 och har 17 års 
erfarenhet som lärare i matematik i åk 6-9.

Jag har läst de obligatotoriska kurserna  inom 
master/magisterprogrammet i matematiämnets 
didaktik vid SU, men slutförde inte min uppsats. 
Jag gick rektorsprogrammet istället.

Jag har arbetat som skolledare i snart 10 år. Större 
delen av tiden i grundskola, men även en period 
som biträdande i förskola.

Mitt perspektiv är alltså lärarens och skolledarens, 
inte forskarens. 

Jag kommer att vara praktiknära 
under mitt pass. Det verkar passa 
bra in i era dagar.
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Görel Sterner var projektledare vid NCM, 
Nationellt Centrum för Matematikutbildning, 
Göteborgs Universitet.

Högstadieelever i Sundbyberg. 
Lågstadieelever i Skövde.
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INTENSIVUNDERVISNING I MATEMATIK,
en modell för att erbjuda delaktighet i matematiken för varje elev?
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EN skola för alla?
En skola för ALLA?

“Equity without excellence is useless, 
excellence without equity is unjust.”

Miriam Leiva, grundare TODOS

I Sverige slutar nästan en tredjedel 
av eleverna skolan i förtid, innan 
gymnasiet är avklarat.

Överreperesentation av:
Ungdomar med migrantbakgrund.
Ungdomar från familjer med låg 
SES.
Pojkar.

Vad ska vi göra?
Nationellt
Huvudman 
Skola 1-16
Klassen/Barngruppen
Barnen - Pedagogen - Ämnet

Gör vi i våra skolor lite som de vuxna som i Rasmus på Luffen mest önskar 
flickor med ljust lockigt hår? Vilka önskar vi i våra klasser/skolor? Vilka 
ansvarar vi i praktiken fullt ut för? Vilka är lite någon annans ansvar?
Är vår skola lika mycket för alla - i praktiken?
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Hör är vi 
idag!
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…EN SKOLA FÖR ALLA…
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Vem är inkluderad? 
Delaktig?
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➢ Undervisningen ges av en kvalificerad 
matematiklärare under 10 veckor, 4 tillfällen à 
40 minuter per vecka, utöver ordinarie 
undervisningstid. 

➢ Nära samarbete mellan klasslärare och 
intensivlärare.

➢ Elevens engagemang och arbetsinsatser 
betonas.

➢ Undervisningen utgår från återkommande 
analyser av elevens kunskaper och 
färdigheter. 

➢ Undervisningen bygger på forskning och 
beprövad erfarenhet och följer strukturen 
med 4 faser.

➢ Nära samarbete med hemmen.

INTENSIVUNDERVISNING I MATEMATIK
(som vi arbetade i åk 6-9)
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Intensivundervisning är ingen enkel 
lösning på ett komplext problem. 
Bilden är en av gubbarna  som 
skapas och delas av Wisti.i
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Intensivt till sin yttre karaktär: 
4 lektioner à 40 minuter per vecka i 10 
veckor.

Inre karaktär: Nära 100% ”time on task”, 
inga kamouflageaktiviteter, kognitiv utmaning.

INTENSIV UNDERVISNING
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Ordinarie lärare är uppdragsgivare
Lärarens kompetens gällande att identifiera vad eleven kämpar med är central 
om insatsen ska bli effektiv. Studiecirklar och föreläsningar för alla undervisande 
lärare var viktiga! Inte endast I-ma-lärarens kompetens är central.

 ALGEBRA & FUNKTIONER:
Visad kunskap

Nått målen ht2010 Ej nått målen
ht 2010

Ej arbetat med 
under åk9

Formulera egna uttryck till givna fakta,
T ex: teckna ett uttryck för ett tal 3 gånger så stort 
som A!

X

Lösa enkla ekvationer genom att pröva olika svar
T ex: 10 – X = 7 X
Avgöra om ett givet X är lösning till en given 
ekvation,
T ex: Är X=2 en lösning till ekvationen ovanför?

X

Avgöra om en förändring är proportionell. X

När uppdraget är tydligt följer:
Kognitivt utmanande uppgifter med laborativt och åskådliggörande material. 

Kommentar:
Behöver förstå vad 
algebra och funktioner 
är, förstår inte frågorna.

Är det alltid så? Hur vore det om…?

INTENSIVT FOKUS PÅ INNEHÅLL
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Forskning och beprövad erfarenhet, lång lärarerfarenhet nödvändig!

Kursplanerna är utgångspunkt, 4 faser & Förstå och använda tal ger förståelse 
för hur undervisningen ska utformas. Strävorna en viktig inspirationskälla. 
www.ncm.gu.se

Kognitiv utmaning – angelägna frågeställningar – Jo Boaler.

INTENSIV UPPGIFTSKONSTRUKTION

annaπutbildning 9 10

Vad avser vi med lärande?

Lärande som en stege,
barnet/eleven når till högre 
och högre stegpinnar? Ju 
mer kunskap desto högre 
upp?

Lärande som en väv som 
blir allt tätare när allt fler 
trådar av kunskap infogas.  

Lärande som att skapa 
en inre karta över något 
nytt. Att känna till både 
hållplatserna och det 
som finns mellan.  

Lärande som att lära sig 
nya ord att tänka och 
tala kring något  med. 
Ord som bär tanken.

Men,hur ser vi 
att någon lärt?
Hur ser vi att undervisning
är god?

Hur vi tänker kring lärande kommer att påverka undervisningens utformning...
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Förändring i 
görande har 
ofta med lärande
att göra. 
Görandet kan vi se!. 11

Vad avser vi med lärande?
Lärande kan för

stås som “ökad f
örmåga att enga

gera sig i 

världen på ett m
eningsfullt vis”. 

När vi lärt kan vi göra saker 
vi inte kunde innan. Basket 
är tråkigt när du inte kan ta 
emot en boll, hen som lärt 
sig det  deltar i spelet på ett 
nytt sätt!.

När du vet hur lång tid det tar att knyta 
en liten ryakudde blir din respekt för 
handknutna mattor en annan. Du 
kanske rör mattan på ett annat sätt?

När du lärt dig vad som 
finns på kartan kanske 
det är du som föreslår 
en utflykt.

Delaktigheten blir 
större för dig som kan 
delta i diskussioner.

Anna Pilebro Bryngelsson / anna𝜋utbildning

ELEVENS RELATION TILL/DELTAGANDE I  MATEMATIKEN?

Lärande som tänkande, lärande som görande 
eller som tänkande och görande i  förbundna 
processer?
Hur går lärande till? 
Lärande som blivande i 
assemblage? (de Freitas & Sinclair)
Barn - Begrepp - Föremål som en gemensam kropp 
av matematik?

Att bli matematisk? (Anna Palmer)
Matematiska aktiviteter:
Att leka
Att lokalisera
Att räkna
Att förklara
Att mäta 
Att designa
(Bishop)

Det behövs föremål 
vid intensiv-

undervisning i 
matematik.
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Vad är begreppsbildning i matematik?
 kort blick mot gränslandet matematikdidaktik - neurologi
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Axiomatisk formel
(hit nåt vi inte i grundskolan)

Konceptuell/
Förkroppsligad

Proceptuell
(begrepp, symboler 
och processer) 

Begreppsbildning kan förstås som att vi 
sätter oss i relation med något.

Det handlar om att konstruera inre 
representationer, som blir kvar inom oss. 
Även när vi lär i grupp blir något kvar hos 
var och en av oss. Men var blir det kvar? 

Tall, 2008:
Set befores & Met befores
Olika matematiska världar, delvis 
överlappande
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Pojke åk9: Nu tror jag att jag har alla 
knapparna i huvudet! 
… om att vara en bit på väg och att ha något 
viktigt kvar

Engagerad FOKUS
Koncentrerad 
Kan skärma av     ARBETSGLÄDJE
Tål frustration
Nyfiken      SJÄLVTILLIT
Uppmärksam
Ihärdig, uthållig       UTHÅLLIGHET 
Vill bemästra  
Utmanad av uppgiften          KONSTRUKTIVITET
Konstruktiv
Drivs av inre motivation 
Målinriktad
Intresserad
Aktiv
(Lundberg & Sterner, 2005)
 
 

UPPGIFTS-
ORIENTERING

GRIT?

Vi vet hur det 
ser ut i 

klassrummet 
när elever har 

det!
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SAMARBETE KRING UPPGIFTSORIENTERING

Med dessa i åtanke 
dokumenterar lärare
elevernas arbete i 
en enkel mall.
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Frågor så här långt?
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Sträck gärna ut bröstmuskeln genom att göra “Kaktusarmar”.
Det är också helt OK att stå upp och lyssna om det känns bra. 
Res dig ur stolen en liten stund iallafall.

•   Den laborativa muntliga fasen   

•   Den representativa fasen

•   Den abstrakta fasen

•   En fas för att befästa, återkoppla
      och att skapa samband som grund
      för fortsatt lärande

Undervisning i fyra faser

Minskoff & Allsopp, 2006; Lundberg & Sterner, 2006,
McIntosh, 2008).

Med äldre elever är faserna lite svåra att 
hålla isär, men vi försökte...
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LABORATIV 
OCH

MUNTLIG FAS

Utforskande och samtal med 
utgångspunkt i konkreta föremål.

I viss mån att ladda begrepp 
eleven hört med korrekta 
matematiska betydelser. En typ av 
översättningsarbete, en möjlighet 
för eleven att omförstå ett begrepp.
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REPRESENTATIV
FAS

Eleven åskådliggör en matematisk tankegång så att den går att se på bild.
Även här smyger sig symbolspråket in. Det är så svårt att rita en förståelse 
av hundradelar… Materialet som används syns ofta i bilderna som 
tecknas.
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ABSTRAKT FAS

Papper, penna och minnet – utantillkunskaper, strategier, 
resonemangsförmåga…
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FAS FÖR ATT 
BEFÄSTA, 

ÅTERKOPPLA OCH 
SKAPA GRUND FÖR 

NYTT LÄRANDE

FÄRDIGHETSTRÄNING
Först i skolan, sedan 
hemma.
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Det är lätt att 
underskatta hur 
mycket 
färdighetsträning 
elever kan behöva.
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Endast med kännedom om elevens tankar och strategier går det 
att utmana rätt. Intensivläraren måste snabbt få tillträde till 
elevens matematiska tänkande. Samtidigt har elever i  behov av  
SUM oftast svårt att uttrycka hur de tänker. De vet oftast inte hur 
de tänker då de sällan har klara begrepp att tänka med eller 
medvetna strategier för sitt arbete inom matematiken. 
Uppgifterna måste kräva både tanke och  kommunikation.

Relationsbygge – tillit!

INTENSIV TILLIT - RELATIONSSKAPANDE
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Fas 1: Laborativ och muntlig fas.

Area och omkrets, 
egenskaper?

”Den ena plussar man 
och den andra gångrar 
man.” 
”Jag har ärligt talat 
ingen aning”.

Hur plussar man när det 
gäller en burk? 
Hur gångrar man?
Ord som tillhör räknesätten, 
behövs de?

INTENSIV GEOMETRI
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Area och omkrets, 
samband/icke-samband?

Fas 2: Representativ fas.

Eleven kan först med materialet 
och senare också i bilder visa sina 
tankar runt och kunskaper om 
area och omkrets. 

Här undersöker eleven genom uppskattning  
och beräkning i bilder samband mellan area 
och omkrets hos olika typer av  geometriska 
figurer.

Given omkrets, area?
Given area, omkrets?
Är det alltid så?
Hur blir det om…?

Hur ser den figur ut som 
ger störst respektive 
minst area till en given 
omkrets? 
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Fas 3: Abstrakt fas 

Area och omkrets, formler!
Först nu kommer 
formler!

O = π · d
A = π · r2

Mäter, räknar och…

Räknar, mäter och…

När förståelsen 
för formlerna 
finns är eleven 
redo att möta 
standarduppgifter 
för att 
färdighetsträna!

Mot fas 4…
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Kunskapskrav för
betyget E i slutet av
årskurs 9

Eleven kan välja och
använda i huvudsak
fungerande matematiska
metoder med viss
anpassning till
sammanhanget för att göra
beräkningar och lösa
rutinuppgifter inom
aritmetik, algebra, geometri,
sannolikhet, statistik samt
samband och förändring
med tillfredställande
resultat.

Kunskapskrav för
betyget A i slutet av
årskurs 9

Eleven kan välja och
använda ändamålsenliga
och effektiva matematiska
metoder med god
anpassning till
sammanhanget för att göra
beräkningar och lösa
rutinuppgifter inom
aritmetik, algebra, geometri,
sannolikhet, statistik samt
samband och förändring
med mycket gott resultat.

INTENSIV ALGEBRA
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Förenkla uttrycket 3r – r =  3
Beräkna värdet av uttrycket då r = 5 och p = 2

57

RUTINUPPGIFTER - ALGEBRA

3r + 2p = 

Fel som beror på dålig begreppsförståelse är sällan slumpartade. De är 
resultatet av att eleven försöker förstå och använda logik som inte passar i 
situationen. (McIntosh) Anna Pilebro Bryngelsson / anna𝜋utbildning26



Laborativ muntlig fas inleder:
Ordet variabel.
Givet värde av en variabel, pengar 
representerar värdet.

Representativ fas följer:
Eleven har i arbetet med det laborativa, 
åskådliggörande materialet byggt inre 
representationer. Sedan kan övning göra 
rutinuppgifter till rutin...

Anna Pilebro Bryngelsson / anna𝜋utbildning 27

Frågor så här långt?
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Sträck gärna ut din rygg genom att göra “Örnen”.
Det är också helt OK att stå upp och lyssna om det känns bra. 

Anna Pilebro Bryngelsson / anna𝜋utbildning
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Vad är ett lyckat resultat?
Räknas enbart måluppfyllelse/betyg?
Hur mäter vi ökad uppgiftsorientering?
Hur påverkas urvalet av målen?

ETT GOTT RESULTAT?  

Hur mäter vi att elever inte längre vill gömma 
sig för matematiken? För skolan?
Bild ur boken Grävlingdagar

Anna Pilebro Bryngelsson / anna𝜋utbildning 29

ELEVERNAS KOMMENTARER
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Jobba med mig det här är jag bra på.

Jag tänker mer nu och vet oftast vad jag ska göra. 

Tack för att ni gav mig I-ma. Med I-ma känner jag
att jag är jag smart, på vanliga matten är jag dålig.

Det blev lättare att förstå och roliga lektioner med 
olika material.

I-maläraren har förklarat på ett bra sätt. Så att jag förstår. 

Det känns lite roligare att komma till vanliga 
matematiklektionerna.

Mina känslor har förbättrats. Förut tyckte jag att jag var sämst. Nu 
tycker jag att jag är lite bättre.

Det kändes 
som om vi inte 
hade så 
mycket tid.

Om ni inte vetat 
att jag kan hade 
jag inte kunnat,
men nu vet jag 
också att jag kan 
och då kan jag.
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Tack snälla du. Nu jobbar hon mycket mer med matten 
här hemma och säger t.o.m. att det är roligt.

Äntligen får han hjälp att förstå matematiken. Han är glad 
när han berättar hemma om vad han gör i skolan.

Ni har räddat våra liv! (examen 2010)
Fortfarande samma känsla – 
att vara värd att satsa på! (maj 2011)

Vi håller efter lillebrors läxor och stöttar honom mer så att 
han inte ska bli i behov av intensivmatte han också. 
Storasyster är jättetacksam över stödet hon fick, men det 
var ju ganska jobbigt.

Vi har fått ett nytt barn, även farmor märker att hon är 
glad nu och inte har ont i magen.

FÖRÄLDRARNAS  KOMMENTARER

Lärare:
En tacksamhet 
som tyder på 
ett systemfel?
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Det har gett ringar på 
vattnet och motivationen 
har ökat även i andra 
ämnen. Vänner och 
syskon dras med.

Från ordinarie lärare & mentor:
Bra med intensivundervisning  i 
matematik. Eleverna utmanas på 
ett sätt som man inte hinner med 
när man har helklass.
Roligt att se hur elevernas 
självförtroende ökar.
Skönt att man inte är ensam.
Eleverna mer aktiva under och 
efter I-ma-perioden.

Från intensivlärare:
Äntligen en chans att verkligen 
hjälpa elever att nå förståelse bortom 
teknikträning.
Fantastisk kompetensutveckling, när 
vi blir bättre med en typ av elever 
gynnar det alla våra andra elever 
också!
Tidskrävande utmaning att hitta bra 
och utmanande uppgifter, svårt att 
göra på egen hand.
Svårt att rymma I-ma-lektioner inom 
en 35h-ram.

Det är roligt! Många skratt 
och några tårar…

LÄRARNAS KOMMENTARER
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JAG BÄR MED MIG...

Insikten om hur lite lite kan betyda när det gäller kunskaper i matematik. Med 
addition som universalräknesätt är det omöjligt att uppfylla kunskapskraven…

Insikten om att intensiva insatser kan ge tillit till både egen förmåga och till 
matematikämnet som möjligt att förstå.

Erfarenheten av hur starkt elevers motivation påverkas när de ser egna framsteg 
inom ett område som tidigare varit omöjligt att förstå. 
Åt den som har ska vara givet… Det är en orättvisa av närmast bibliska mått att 
de som redan lyckas bra i matematik får mer och mer motivation medan de som 
misslyckas...

… ett annat sätt att problematisera lärande i matematik, vad är det att “kunna 
något?” VIkten av förebyggande och tidiga insatser kan nog inte överskattas. 
Elever som missat grundläggande samband kommer inte att vakna en dag och 
plötsligt  “kunna”.
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En kort summering:
Skola 1-16 möter nästan alla barn många timmar varje 
dag, många dagar varje vecka, många veckor varje år i 
15 år. Självklart kan matematikresultaten förbättras när 

skolan arbetar strukturerat på alla nivåer. 

För att “bli matematisk” krävs deltagande i matematiska 
aktiviteter. Intensivundervisning tycks vara en inbjudan till 
matematik som kan antas även av de elever som år efter år 
övertygats om att matematik mest är för andra.

I-ma är en intervention som är kortsiktigt dyr och svår, men 
som verkar vara långsiktigt hållbar.

Den kan lekfullt liknas vid matematikens 
Let´s Dance…
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Matematiskt kunnande är en 
demokratisk rättighet. 

När skolan menar allvar med att 
erbjuda alla elever chans att uppfylla 
kunskapskraven måste undervisningen 
anpassas. Intensivundervisning är ett 
sätt att nå elever som kommit att 
kämpa med skolmatematiken. Det är 
ett sätt för skolan att ta ansvar för 
lärande för de elever som är längst från 
måluppfyllelse.

Ingen ska ursäktas! Skolmatematiken 
går att förstå när den undervisas på ett 
sätt som fungerar för eleven.

Grundläggande frågeställning:
Ansvar för lärande, var placerar vi det?
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