Trygga relationer,
fungerande kommunikation
och motiverande sammanhang i skolan




Wilma



Fundera over:

e Vad ar nasta steg?
e Vem kan du ta hjalp av?







|

What < in 12 for me”




HOG STOTTNING / TYDLIG KONTEXT

HOG UTMANING

Utvecklingszon Frustationszon
Upplevs engagerande Upplevs svart och ger
och ger hog inlarning. I&g inlarning.

Bekvamlighetszon Uttrakningszon

Upplevs tryggt men Upplevs trékigt och
ger l&g inlarning. ger I&g inlarning.

LAG UTMANING

LAG STOTTNING / OTYDLIG KONTEXT

o

KALLA: GIBBONS, CUMMINS




Bedomning och vardering

Laroplanen och kraven



Positiva relationer

- vad vi gor snarare an hur vi ar




Hur kan du planera med utgangspunkt fran
elevens perspektiv och darigenom gynna
larandet?




Struktur och stottning

Datid: Vad hande forra veckan?
e Vad tar vi med o0ss?

Nulage: Vad hander den har veckan?
e Mal - vilka framgangar vill vi se?
e Finns utmaningar, och hur tar vi oss an dem?

Framtid: Nasta vecka, manad osv
e Mal - vilka framgdangar vill vi se?

e Finns utmaningar, och hur tar vi oss an dem?

Identifiera framgangar




Planering




VECKA 19
Méndag

Tisdag

Onsdag

Torsdag

Fredag

TISDAG

8.20 Samling
8.40 SIgjd
10.00 Idrott
11.00 Rast

11.20 Svenska

Individuell elevplanering

Samling i klassrummet. Nya grupper fér arbete i kemi.

Samling i klassrummet. Kom ih&g idrottsklader.
Vi ska spela fotboll.

Samling i Leifs klassrum. Birgitta ar pa kurs.
Jag kan prata med Leif om jag behdver hjalp.

Samling i idrottssalen. Kom ihag idrottskléder. Vi ska vara
inomhus och 8va pa dans. Jag dansar med Lina.

Samling i klassrummet. Matteprov. Jag far dela upp provet

och kan géra en del muntligt med Kristian.

VAD? KLAR
Samling i klassrummet.

Gora klart halsduk.

Traffas pa fotbollsplanen.

Spela kort med Noel och Viktoria.

Skriva klart novellen.
Be Birgitta om hjalp.




Undervisningen

Lektionsplanering

Korta pass (20 minuter)
Konkret mal
Syfte/centralt innehall
Vilka féormagor? S
Samarbete/samspel

e Arbetssatt och stottning

e Evaluering/beddomning




Lektionens dramaturqi

Utvardering

Exit ticket -
Vad har vi gjort, vad
har vi forstatt?

Tanka och tolka

Aktivt larande

Tydliga mal -

Skapa engagemang

och hur langt kan vi na?







Vilken betydelse har
kommunikation och sprak som
verktyg for att skapa
fortroendefulla relationer?




Vand pa perspektiven -
hur vi sager saker kan betyda allt!




S4 har sas det:

Sigge madste komma till skolan nu
for att gora de nationella proven.
Det blir ju inga betyg annars, det
Jforstar ni vil? Ja, jag vill bara
meddela att vi har skickat en
soc-anmdlan nu.

Prova att sdga sa har istillet:
Om Sigge kommer en stund
imorgon sa ser jag till att det finns
tid sa att vi kan sitta i lugn och ro
och prata igenom vad han kdnner
och tinker.

Jag tinkte att vi behéver fler som
samarbetar kring Sigge. Ett sdtt
dr att ta hjilp av soc. De har ldng
erfarenhet av sadan hdir problema-
tik. Vi jobbar alla mot samma mal,
vi tar hjdlp av varandra.




Prata inte sonder informationen

Ibland riskerar vi att prata sa mycket
att budskapet forsvinner - bryt ner
och servera nagra bitar i taget!




Hur stottar vi elever som upplevt misslyckande,
eller varit franvarande fran skolan - sd att de far
tillbaka sin motivation och sitt sjalvfortroende?




MAENDE — ORK — MOTIVATION




Vad kan trigga elevers franvaro - kopplat till:

e Skolan
e Individen
e Socialt sammanhang




Skolan

Att forebygga franvaro

Individen

Socialt




Rutiner kring franvaro

Finns tydliga franvarorutiner?

Hur analyseras franvaron?

Hur foljs franvaro upp?

Hur ser samverkan ut? (t ex soc. BUP
eller andra)




Att arbeta for skolnarvaro

Gemensamt mal
Losningsfokus
Se mojligheter

Var flexibel




Att kanna sig saknad gor skillnad!




Kommunikation kan vara svart - ge inte upp!

“Nér jag bérjade bli hemma, sé var det mest for att jag liksom inte orkade ga. Det var ju inte heller
sa att nagon saknade mig. Varfor skulle jag bry mig? Jag tanker idag, att om nagon hade hort av
Sig och tagit tag i det da, direkt, sa hade jag antagligen inte varit borta sa lange... Det blev ju tre ar
for mig. For varje dag och vecka som gick sa blev troskeln till att komma tillbaka allt hogre. Jag
tankte forst pa alla som skulle ifragasatta mig, varfor jag varit

borta. Sen var det ju ocksa det dar med att jag var stressad, att jag liksom inte fixade skolan. Men
som sagt, med ratt stod sa hade jag nog gatt dit anda. Om nagon hade hort av sig innan det gick
for langt”

(elev. ak 1, gymnasiet)



Framjande faktorer

e |Inre motivation
e Positiva relationer
e Struktur och tydlighet




Du ar inte ensam

* Samverkan - tydliga roller - struktur

* ROd trad genom verksamheten

* Trygghet - kontinuitet - kommunikation




Narvaro, kommunikation och relationer

Bygg relation

Skapa trygghet och forutsagbarhet
Det ar hur vi sager det som spelar roll
Spela som ett lag

Hela skolan - samma sprak

Byt perspektiv

* % % % % %

Ge inte upp!




“LARASTRIEN
MED SIKTE PA
SKOLNARVARO

Anno Klockor & Mio Vestman




