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Anna Borg, specialpedagdgg.larare tidigare rektor, forfattare och utbildare
Anknuten KINBKarolinska Institutet Centédf NeurodevelopmentabDisorders



Agenda

Vv

Hur kan EHT arbeta systematisikted kartlaggning for att forsta orsaker till elevers
franvaromonster i skolan?

Hur kan elevhalsans professioner tillsammans med 6vrig skolpersonal samarbeta
kring att identifiera skolfrAnvaro som riskerar att leda till problematisk skolfranvaro?

Vad kan vi gora for atitarka elevens rost kartlaggningsarbetet?

Hur bemota och involvera foraldrararbetet med att starka forutsattningarna for
elevens skolgang?

Hur far vi till ettframgangsrikt samarbete kring elever dar undervisande larare
involverasi att forsta och mojliggora stod som leder till 6kad narvaro?

Hur kan kartlaggningsarbetet anvandasm stod i arbetet med att planera,
genomfora och utvardera skolnarvaroframjande insatser saval pa individ, grupp som
pa organisationsniva?
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Vad ar syftet med elevhalsan?

A Elevhélsan ska precis som resten av sko&kapa en sé positiv larandesituation som mdjligt
for eleverna.

A Personal medlika kompetenser ska arbeta tillsammans for att nd detta gemensamma mal.

A Elevhalsans roll skafoérsta hand vara férebyggande och halsoframjande. Det innebar att
elevhalsan skaidra till att skapa miljoer som framjar elevernas larande, utveckling och
halsa.

A Elevhalsansnedverkan ar viktig nar det galler generella fragor om elevernas arbetsmiljo
och skolans vardegrund.

A Elevhalsan ska ocksstodja elevernas utveckling mot utbildningens mél . | detindividuellt
Inriktade arbetet har elevhalsan darfor ett sarskilt ansvar for att r6ja undan hinder for varje
enskild elevs larande och utveckling.

Kallor: 2 kapitlet 25, 2’2888skollagen och proposition 2009/10:165 Den nya skoll&g@én
kunskap, valfrinet och trygghet sidorna 276, 278 och 656.



Hur kanEHTarbetasystematiskinedkartlaggnindgor att forstaorsakettill
eleversfranvaromonster skolar?

Organisationsniva o
Hur blev det?

FOYEOLEr _ Hur gor vi?
ruppniva Gruppniva
Individniva

Individniva



Hur kan EHT arbeta systematiskt med kartlaggning for att forsta orsakel
till elevers franvaromonster i skolan?

| samarbete
med
pedagoger

5l upp! - ?  Vararvi?

Utvardera! | Hur blev det” N

Med vem/vilka?
Nar?
Utvarderingstillfalle

~ Vart ska vi? |

Gorenplan! [ Hur gor vi? i
Hur?  —

Kartlagg orsaker till elevers
franvaromonster i skolan.
Narvaroregistrering

Maluppfyllelse

Overgangar

Overkrav pa kognitiva funktioner
Schemasammanhallen skoldag

Elevers undervisningsbehov
Krankningar, trakasserier och mobbning
Larar och kamratrelationer

Stress

Satt SMARTA mal!
Secifikt

Matbart
Accepterat
Realistiskt

Tidsatt

Kélla:SOU 2016:94Saknad
Allodi(2007) Lesdch Burkam(2003),Nordahls(2013)
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Overgangar i skolan som kan paverka skolnarvaro

God larmiljo i skolarKonsten att hantera
Kalla:SOU 2016:94Saknad dvergangar LIBER 2020 (Bdglte & Hallberg)



Krav pa elevers individuella ansvarstagande okar i samband med stadiedvergangar

Fokus pa krav i larmiljpexempel pa kartlaggning évergang ar 3 till ar 4
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Eleven sitter pa bestamd plats

i matsal \
Eleven har bestamd plats pa

samtliga lektioner \
Eleven har hemklassrum

ARSKURS 6

Kartlaggdvergangar
med Venndiagrarh

ARSKURS 7

« Eleven sitter fritt i matsal

« Eleven sitter fritt i klassrum //
« Eleven har inte hemklassrum




Kartlaggdvergangar

med Venndiagrarh

Hur blev det?

ARSKURS 6

« Eleven har en utsedd mentor
« Eleven ansvarar for sitt liromedel
« Eleven ansvarar for att ta med penna

« Eleven forvintas passa tider for det

ARSKURS 7

« Eleven sitter pa bestamd plats

i matsal

 Eleven har bestamd plats pa

samtliga lektioner

o Eleven har hemklassrum
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Eleven sitter fritt i matsal

Eleven sitter fritt i klassrum
Eleven har inte hemklassrum




Antal
moment

Aktivitet

Star i led utanfér klassrummet

Ga in och satta sig

Kort film om kdnd konstnar

Genomgdng av syfte och mal

Hamta farg, pensel och vatten

Enskild uppgift

Tvatta farger

Mandag

Tisdag Onsdag Torsdag Fredag

Aterlamna férg, pensel och vatten
Utvardera lektionen

Avsluta lektionen

Overgangar i skolan som kan paverka skolnarvaro




Overgangar utmanar viktiga funktioner hos eleven

Ett exempel ar exekutiva funktioner

Dessa utvecklas dver en lang tid och inte ar fullt
utvecklade innan ung vuxenalder.

A sjalvreglering

A agera organiserat och med framforhallning
A att borja och avsluta saker

A bete sig socialt balanserat

A att forstd konsekvenser

A hantera nya situationer

© Toverwd

A generalisera



Overgangar staller krav pa
exekutiva funktioner i
skolan.
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Stalls hoga krav pa EF vid:

- Nya situationer

- Situationer dar erfarenheter
ska anpassas till en ny situation
(t.ex. generalisering)




Hur ser era elevscheman ut nar det galler
dvergangar?

Skulle schemat kunna anvandas for att minimera
overgangskrav for eleverna?



Hur kan elevhalsans professioner tillsammans med
ovrig skolpersonal samarbeta
kring att identifiera skolfranvaro som riskerar att
leda till problematisk skolfranvaro?




Samarbeta genom att kartlagga franvaromonster.

Vad kan vara orsaker till franvaromonster?
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Kalla: Skola24




Samarbeta genom att kartlagga narvaro pa klassniva (8A)
Narvaromatning i november (i snitt per elev)
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Samarbeta genom att kartlagga narvaro pa klassniva (8A)
Narvaromatning i maj (i snitt per elev) Vt 19
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Samarbeta genom att kartlagga och jamféra narvaro pa klassnivi
Jamforande narvaromatning nel8 med majl9 (i snitt per elev)
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Samarbeta
genom att
kartlagga
samband betyg
och skolnarvaro
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Vad kan vi gOra for att starka elevens rost | kartlaggningsarbete



Kartlaggningen ar utgangpunkten i etstematiskt arbetssatt
medfokus pa attorandra stodet i skolaninte eleven.
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Kartlaggning
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Kartlaggningsresultat
Innan insats
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Skola Elev Vardnadshavare

Kalla: Utanforskap i skolan, forebygg och atgarda med
Nytorpsmodelles 6 } nmy
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Kartlaggning
Nytorpsmodellen- au

Nytorpsmodellens kartlaggningsverktyg

g 2017

Fraga 4, elevsvar

Kan du acceptera forandringar; exempelvis
overgangar mellan aktiviteter, i schemat
friluftsdagar, temadagar, lucia, lov?

/_\_/_N Ibland men jag hatar férandringar. Varfor mast
det hela tiden forandras i skolan och varfor

?5 5 7 8 9 10 11 12 /1314 15 16 17 18 19 fo0 berattar ingen det for mig innan. Det hander

Skob5la=—

Vardnadshavare

- Elev

ofta att jag blir arg och forstor saker men sa ar
Inte hemma, dar ar det battre, dar blir jag bara
arg ibland.
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Nytorpsmodellens kartlaggningsverktyg
Fraga 4, skolpersonalens svar

Kartlaggning

Nytorpsmodellen- aug 2017
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Vardnadshavare

- Elev

Kan eleven acceptera forandringar,;
exempelvis 6vergangar mellan aktiviteter, i
schemat friluftsdagar, temadagar, lucia,
lov?

Definitivt inte. Det blir alltid brak i samband meo
forandringar oavsett hur vi forbereder eleven. Vi
ar valdigt noga med att bade visualisera
forberedelserna for att eleven ska forsta vad sor
ska férandras men anda blir det utbrott och
valdigt ofta utatagerande beteende och
valdsamt.
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Nytorpsmodellen- aug 2017
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Nytorpsmodellens kartlaggningsverktyg
Fraga 4, Vardnadshavares svar

Kartlaggning
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Kan ditt barn acceptera forandringar;
exempelvis dvergangar mellan
aktiviteter, | schemat friluftsdagarr,
temadagar, lucia, lov?

Nej, i skolan ar det nastan alltid svart me
forandringar men hemma ar det enklare
och det beror nog pa att vi gor aktiviteter
azyY ¢£€[2¢ aeNftg OIN
laser det sig latt. Gor vi saker for forsta
gangen blir det oftast lasningar aven om
RSOGO NNJ a2Nf ggI £ R
ar roliga.



Sammanstallning av kartlaggning, fraga 4

¢Kan du acceptera forandringaxempelvis 6vergangar mellan
aktiviteter, i schemat friluftsdagar, temadagar, lucia, lov?

Kartlaggning
Nytorpsmodellen- aug 2017

Skolpersonalens svar
Definitivt inte. Det blir
alltid brak i samband med
forandringar oavsett hur
vl forbereder elevenVi ar

Vardnadshavarens svar

| skolan ar dehastan alltid —_ -~ /N S
svart med forandringar men W

hemma ar det enklarevch

det beror nog pa att vi gor

aktiviteter somLo sjalv varit ! - valdigt noga med att bade
med och valt Annars laser S visualisera forberedelserna
det sig latt. Gor vi saker for Elevens svar for eleven ska forsta vad

forsta gangen blir det oftast Ibland men jaghatar forandringar.Varfor som ska forandras men
lasningar &ven om det &r  maste det hela tiden férandras i skolan  5nda blir det utbrott och

sjalvvalda aktiviteter som Lo och varfor beréttar ingen det for mig  yaidigt ofta utatagerande
tycker ar roliga. innan. Det hander ofta att jag blir arg ochpeteende och valdsamt.
forstor saker men sa dnte hemma, dar
ar det battre, dar blir jag bara arg ibland



Nytorpsmodellengartlaggningsverktyg

A Ett komplementtill pedagogiska utredningar och atgardsprogram
A Sjalvskattningsinstrumentskriftligt, intervju eller kombination av bada. (elev, skola och VH)

A Utgangspunkt i elevensjalvskattning. Fokus pd att forst& hur och vad eleven férdgaktighet
och relationsbyggande

A Synliggérsamtliga perspektiv, underlag for kommunikation
A Ett verktyg som latt kamisualiseras

A Gemensamt underladpr planering och genomforande samt uppféljning och utvérdering av
Insats (samtliga aktorer)

A Underlag for samarbetet mellan elev och laramaen ocksd vardnadshavare och andra aktuella
aktorer.

A Ett kartlaggningsverktyg medkus pa kognitiva funktioneiffa exekutiva funktioner)



Hur far vi till samarbete kring elever dar undervisande larare

involveras i att forsta och mojliggora stod som leder till 6kad
narvaro?

Kartlaggningsresultat Genomfora
Innan insats / ’I
Pl

Kartlaggningsarbete av skolsituationen
Elevens och familjens natverk

Nytorpsmodellen

Skola Elev Vardnadshavare

Kalla: Utanforskap i skolan, férebygg oc

atgarda medNytorpsmodellesd
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